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                                                                                                                    Hel, dn. 28.03.2025 r. 

 

Pełnomocnik Burmistrza Helu ds. sportu  

mgr Norbert Górski  

n.gorski@gohel.pl 

tel. 694-533-389 

 

 

Informacja o stanie sportu powszechnego realizowanego  

w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej, 

Sceny Bulwaru Nadmorskiego oraz boiska miejskiego 

 im. Macieja Płażyńskiego w Helu 2024 r. 

 

 
Poglądowe wyszczególnienie z krótkim opisem wybranych wydarzeń sportowych  

w ramach realizacji zadań w zakresie SPORTU I KULTURY FIZYCZNEJ, jako jednego  

z głównych elementów składających się na wychowanie dzieci i młodzieży. 

 

Wydarzenia roku 2024 r. 

 

W Helu odbyły się wydarzenia sportowe zorganizowane przez Gminę Miejską Hel lub 

przy jego współudziale w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej,  

sceny Bulwaru Nadmorskiego oraz boiska miejskiego im. Macieja Płażyńskiego w Helu. 

 

W roku 2024 w Miejskiej Hali Sportowo-Widowiskowej realizowane były  

poszczególne sekcje sportowe: 

 

 

- Piłki nożnej – Akademia Piłkarska „Orzełki”  

- Trening na całe ciało, Pilates – Weronika Gafka 

- Zajęcia ruchowe z elementami tańca dla seniorów 60 PLUS i młodsi - Weronika Gafka 

- Zajęcia ZUMBA dla seniorów – Logos Translations Elżbieta Marchlewska 

- CIRCL Mobility – Logos Translations Elżbieta Marchlewska 

- Tenis ziemny – Norbert Górski 

- Tenis stołowy – Norbert Górski, Leszek Lenc 

- Badminton – Norbert Górski 

- Piłki koszykowej – Norbert Górski   

- Piłki siatkowej – Norbert Górski 

- Klub Fitness – Hubert Herrmann 

- Piłki nożnej – Norbert Górski 

 

Zrealizowane przedsięwzięcia sportowe w 2024 roku 
 

1. Zajęcia ruchowe dla seniorów 60 PLUS i młodsi oraz Pilates i CIRLC Mobility 

2. WOŚP 2024 w ramach 32 Finału. 

3. Ferie na sportowo 2024 r. 

4. Wyjazd na lodowisko do Władysławowa w ramach ferii zimowych. 
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5. Turniej Młodzieżowych Drużyn Pożarniczych w Unihokeja o Puchar Prezesa Zarządu 

Oddziału Miejsko-Gminnego Związku Ochotniczych Straży Pożarnych RP we 

Władysławowie. 

6. Sztafeta Pokoleń – Helska Fundacja Sapere Aude wspólnie z Zespołem Szkół 

Ogólnokształcących w Helu. 

7. Wiosenny Rodzinny Turniej Badmintona w Helu. 

8. Charytatywny Bieg Hel – Zakopane dla Rysia Tomczaka. 

9. Mistrzostwa Polski Family Cup 2024 w Tenisie Ziemnym w Redzie. 

10. Otwarty Trening dla dzieci z rocznika 2017-19 i 2015-16 wspólnie z A.P. Orzełki. 

11. Helskie Czerwcowanie. 

12. Zakończenie sezonu piłkarskiego dla dzieci z rocznika 2015 – 2016 i młodsi z AP. 

ORZEŁKI w Helu. 

13. Jubileuszowy Turniej Tenisowy z okazji 20-lecia kortów „BARAKUDA” w Helu 

14. Letnia Szkółka Tenisa Ziemnego w Helu dla dzieci i młodzieży. 

15. Otwarty Turniej Piłki Nożnej o Puchar Burmistrza Helu. 

16. Pokaz Strongman w Helu 

17. Otwarty Turniej Piłki Siatkowej Plażowej Hel 2024 r.  

18. II Otwarty Turniej Piłki Siatkowej Plażowej Hel 2024 r.  

19. III Otwarty Turniej Piłki Siatkowej Plażowej Hel 2024 r.  

20. XIII Międzynarodowe Mistrzostwa Helu w Armwrestlingu Hel 2024 r. 

21. XX Grand Prix Pomorza w Biegu na Orientację. 

22. IX Puchar Bałtyku w Kulturystyce i Fitness w Helu. 

23. IX Maraton Północ – Południe. 

24. IX Maraton Północy "Bieg Czterech Latarni" Hel - Jastarnia – Rozewie. 

25. Wznowienie zajęć z piłki nożnej dla dzieci z rocznika 2025/2026 i młodsi w Helu. 

26. Udział Gminy Miejskiej Hel w XVI Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich w 

ramach XXX Sportowego Turnieju Miast i Gmin. 

27. XIV Rowerowy Rajd Obrońców Helu. 

28. Targi Seniora „SENIORIADA” w Helu.  

29. Pierwszy trening dzieci z rocznika 2018 – 2020 z A.P. „Orzełki” w Miejskiej Hali 

Sportowo-Widowiskowej w Helu 

30. „Weekend z piłką”. 

31. Mecz sparingowy piłki nożnej dzieci z rocznika 2015/2016. 

32. Turniej Kwalifikacyjny do Mistrzostw Europy 2024 w Piłce Ręcznej U18.  

33. Turniej Badmintona „Rodzinne Rakiety” - gry podwójne we Władysławowie.  

34. Zakończenie zajęć dla seniorów w Miejskiej Hali Sportowo-Widowiskowej  

w Helu. 

35. II Mikołajkowy Turniej Piłki Nożnej o Puchar Przewodniczącego Rady Miasta Helu.  

36. Halowy Turniej Piłki Nożnej w Centralnym Ośrodku Sportowym „Cetniewo” we 

Władysławowie. 

37. Harmonogramy zajęć w Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej. 

38. Zestawienie ilości uczestników zajęć. 

39. Cennik 2024. 

40. Zestawienie wydatków w roku 2024 r. 

41. Podsumowanie. 

 

 

                                                                                                                 Norbert Górski                                                                            

 

                                                                                                                  


