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Pełnomocnik Burmistrza Helu ds. sportu                                                  Hel, dn.11.03.2026 r. 

mgr Norbert Górski  

n.gorski@gohel.pl 

tel. 694-533-389 

 

 

 

Informacja o stanie sportu powszechnego realizowanego  

w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo –Widowiskowej, 

sceny Bulwaru Nadmorskiego oraz boiska miejskiego 

 im. Macieja Płażyńskiego w Helu 2025 r. 

 

 
 

Poglądowe zestawienie wybranych wydarzeń sportowych wraz z krótką charakterystyką, 

zrealizowanych w ramach zadań z zakresu sportu i kultury fizycznej, stanowiących jeden  

z kluczowych elementów procesu wychowania oraz kształtowania postaw prozdrowotnych 

wśród dzieci i młodzieży. 

 

Wydarzenia roku 2025 r. 

 

W Helu odbyły się wydarzenia sportowe zorganizowane przez Gminę Miejską Hel lub 

przy jego współudziale w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej,  

sceny Bulwaru Nadmorskiego oraz boiska miejskiego im. Macieja Płażyńskiego w Helu. 

 

W roku 2025 w Miejskiej Hali Sportowo-Widowiskowej realizowane były  

poszczególne sekcje sportowe: 

 

 

▪ Piłki nożnej – Akademia Piłkarska „Orzełki”  

▪ FitRytm Taniec i Gimnastyka dla Seniorów – Logos Translations Elżbieta 

Marchlewska 

▪ Aktywni Razem – Ruch funkcjonalny i mobilność dla seniorów - Logos Translations 

Elżbieta Marchlewska 

▪ Tenis ziemny – Norbert Górski 

▪ Tenis stołowy – Norbert Górski, Leszek Lenc 

▪ Badminton – Norbert Górski 

▪ Piłki koszykowej – Norbert Górski   

▪ Piłki siatkowej – Norbert Górski 

▪ Klub Fitness – Hubert Herrmann 

▪ Piłki nożnej – Norbert Górski 
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Zrealizowane przedsięwzięcia sportowe w 2025 roku 

 
1. WOŚP 2025 w ramach 33 Finału. 

2. 9 edycja HELL MISSION POSSIBLE Nording Walking 

3. Ferie Cup na Sportowo 2025 

4. Tour de Slezak 

5. Turniej Tenisa Stołowego MASTERS 40+   

6. Rowerowa Stolica Polski 

7. Towarzyski Mecz Piłkarski PKS Jastarnia vs. Orzełki Hel 

8. Regaty Samorządowe TRÓJCUP 2025 

9. Otwarte Mistrzostwa Helu w Tenisie Stołowym MISTRZ HELU 2025 

10. Sportowy Turniej Miast i Gmin 2025 

11. Rodzinny Turniej Badmintona w Helu 2025 

12. Mecz Sparingowy PKS Jastarnia vs. Orzełki Hel 

13. Helskie Czerwcowanie 

14. Zakończenie sezonu piłkarskiego dla dzieci z rocznika 2014 – 2024 i młodsi  

z AP. ORZEŁKI w Helu 

15. Otwarty Turniej Piłki Nożnej o Puchar Burmistrza Helu 

16. Letnia Szkółka Tenisa Ziemnego w Helu 

17. Mistrzostwa Polski Mieszanych Sztuk Walki - Marcin Różalski 

18. Mistrzostwa Pomorza w Armwrestlingu w Helu 

19. Amatorski Turniej Tenisa Ziemnego o Puchar Burmistrza Helu  

20. Bryza CUP 2025  

21. Pokaz Strongman w Helu 

22. Próba pobicia rekordu w przepłynięciu zatoki z Gdyni do Helu 

23. X Puchar Bałtyku w Kulturystyce i Fitness w Helu 

24. Półwyspowe 3x3 w koszykówce ze stowarzyszeniem JACHTERS  

25. X edycja Maratonu Północ Południe 

26. Pierwsze zajęcia piłki nożnej z A.P. Orzełki 

27. XV Rajd Rowerowy Szlakiem Obrońców Helu 

28. X Maraton Północy Bieg 4 Latarni 2025 

29. 25 lecie Klubu Sama Rama z Rumi 

30. I Otwarte Mistrzostwa Pucka w Tenisie Ziemnym 

31. Turniej Amatorskich Drużyn Siatkarskich w Pucku 

32. Aktywny Helski Senior 

33. III Mikołajkowy Turniej Piłki Nożnej o Puchar Przewodniczącego Rady Miasta Helu 

w ramach Festiwalu Ruchu i Twojej Ligi Szkolnej 

34. I i II Edycja Świątecznego Treningu Boksu w Helu 

35. Halowy Turniej Piłki Nożnej dla dzieci z rocznika 2016-2017 w Centralnym Ośrodku 

Sportu we Władysławowie 

36. Harmonogramy zajęć w Miejskiej Hali Sportowo–Widowiskowej w Helu 02.01.2025 i 

20.10.2025 

37. Zestawienie ilości osób uczęszczających do MHS-W z podziałem na dyscypliny 

sportowe w 2025 roku 

38. Cennik 2025 

39. Zestawienie wydatków za rok 2025 

40. Podsumowanie 

 

                                                                                                                           Norbert Górski                                                                                                              

                                                                                                            


