RAPORT — SPRAWOZDANIE

z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw al-
koholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2025 roku”

Zgodnie z uchwata Rady Miasta Helu Nr XLI1/244/18 z dnia 13 wrze$nia 2018 roku
w sprawie okreslenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz poszczegdlnych rodzajow
napojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia w miejscach sprzedazy jak i poza miej-
scem sprzedazy na terenie miasta Helu, maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi po 70 zezwolen na
kazdy rodzaj napojoéw alkoholowych, a maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych poza miejscem sprzedazy wynosi po 25 zezwolen na kazdy rodzaj napojow
alkoholowych.

Nadzor nad liczbg zezwolen dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych petni
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, poprzez opiniowanie wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu pod katem zgodnosci z Uchwatami Rady Miasta
Helu.

Tabela. llos¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na dzien 31.12.2025 roku

Liczba zezwoleti wynikajaca Faktyczna liczba zezwolen
Rodzaj punktu sprzedazy z Uchwaly Rady Miasta
alkoholu do od 4,5% | powy- do 4.5% od 4,5% | powyzej
4,5% | do 18% | zej 18% ’ do 18% 18%

Gastronomia (sprzedaz do
spozycia w miejscu sprzeda- 70 70 70 49 41 30
zy)
Sklepy '(s.przedaz do sp?zy01a ’5 25 25 18 16 16
poza miejscem sprzedazy)

W 2025 roku wydano zezwolen:

GASTRONOMIA:

- 8 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoho-
lowych o zawartosci do 4,5% alkoholu 1 piwa, w tym 2 jednorazowe

- 12 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i1 podawanie napojow alkoho-
lowych o zawartosci od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym 2 jednorazowe

- 5 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojow alkoho-
lowych o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu.

SKLEPY:

- 6 zezwolen dla sklepéw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci do 4,5%
alkoholu 1 piwa;

- 5 zezwolen dla sklepow na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci od 4,5% do
18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),




- 5 zezwolen dla sklepéw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci powyzej
18% alkoholu.

Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie Helu (na podstawie o$wiadczen ztozonych
przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych) wyniosta
13079 192,59 zt (2024 rok — 11 656 716,11 zt), w tym alkohol:

- do 4,5% oraz piwo — 7 022 494,39 z1 (2024 rok — 6 412 637 z}),

-0d 4,5% do 18% -1 771 480,48 zt (2024 rok — 1 578 105,58 zt)

- alkohol powyzej 18% -4 285 217,72 zt ( 2024 rok — 3 665 972,85 zt

Na realizacj¢ ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii” w 2025 r. zaplanowano kwote 352.000,00 zt,

W 2025 roku wplywy z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych wyniosty
288 387,13 zi. Wplywy z tytulu optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
o pojemnosci do 300 ml. Wyniosty 55 890,17 a z poprzedniego roku niewykorzystanych
srodkow byto 42 214,40 zt. Laczna kwota jaka przeznaczono na realizacje programu wyniosta
386491.70 zt. W omawianym roku na realizacj¢ przedsiewzie¢ w ramach ,,Gminnego pro-
gramu profilaktyki i rozwigzywania alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii” wyda-
no 288 387,13 zl, w tym na realizacj¢ przedsigwzie¢ w ramach profilaktyki alkoholowej
359 913,35 zl, a na przeciwdzialanie narkomanii 15 000,00 zt.

Koszty utrzymania budynku oraz funkcjonowania Punktu Pomocy Rodzinie i Swietli-
cy Srodowiskowej ,.Bocianie Gniazdo” wyniosty 252 352,26 zt, w tym: w tym minn.:koszty
ogrzewania — 8 814,85 zt , energia elektryczna — 6 514,85 zt, pobor wody — 427.56 zt, ustugi
komunalne (odbiér $ciekdw, dzierzawa pojemnika, wywoz odpadow komunalnych) —
1 176,42 z1, Internet i abonament RTV — 407 zt , monitorowanie i konserwacja systemu
alarmowego — 326,65 zt Koszty zwigzane z zatrudnieniem os6b wyniosty ubezpieczenie
spoteczne — 31 827,47 zt, Fundusz Pracy — 2 200 zt. Umowy zlecenia ( personel Swietlicy,
Psycholog, Instruktorzy Terapii Uzaleznien ) 204 834,96 zt

Niewykorzystanych $rodkow ktore zostaly przeniesione do wykorzystania na realizacje
gminnego programu na rok 2026 pozostato 11 578,35 zi

Realizacja zadan okreslonych w ,,Gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii”

Zadanie I: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uza-
leznionych.

Pomoc terapeutyczna, prawna dla 0osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz dzie-
ci z rodzin z problemem alkoholowym $wiadczona byta w Punkcie Pomocy Rodzinie, w kto-
rym dyzury petnit psycholog kliniczny oraz instruktorzy terapii uzaleznien przygotowani do
pomocy osobom uzaleznionym, sprawcom i ofiarom przemocy.

W 2025 roku w/w osoby mogty korzysta¢ z pomocy w nastepujacych dniach 1 godzinach:
- poniedziatek 15% — 17% konsultacje (Psycholog).
-wtorek  16% - 18% — posiedzenia MKRPA i Zespotéw, mityngi grupy AA ,May Day”
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- $roda 10%° — 12%  —konsultacje (Instruktor terapii uzaleznien) ,
16% — 18% — szkolenie dla 0sob ubiegajacych sie o zezwolenie
na sprzedaz alkoholu
- czwartek 10% — 12° — konsultacje (Instruktor terapii uzaleznien),
16% — 18% — konsultacje (przewodniczacy MKRPA)

Liczba 0séb przyjetych przez osoby pracujace w Punkcie Pomocy Rodzinie. Ogdtem
przyjeto 56 osoby , w tym: psycholog — 16 0s6b , instruktorzy terapii uzaleznien — 30 0sob. Z
pomocy specjalistow pracujagcych w punkcie korzystaty nie tylko osoby uzaleznione i czion-
kowie ich rodzin. Z pomocy psychologa czy psychoterapeuty korzystaty takze osoby boryka-
jace sie z innymi problemami natury psychiczne;.

Zadanie II: Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzalezniefi, pomocy psy-
chospotecznej i prawnej, a szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 14
posiedzen. Komisja pracowata zgodnie z ,,Planem pracy MKRPA na 2025 rok™ zatwierdzo-
nym na posiedzeniu komisji w dniu 3 stycznia 2025 roku.

W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzyta m.in.
41 wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i1 wydata stosowne
postanowienia.

W omawianym roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wplyneto 10 wnioskow o rozpatrzenie i ewentualne skierowanie oséb na leczenie odwykowe,
w tym: 3 z Komisariatu Policji w Juracie, 3 wnioski sporzadzone przez cztonkéw rodziny 3
wnioski skierowane przez MOPS w Hel oraz jeden wniosek nadestany od pracodawcy osoby
uzaleznionej. Zespot ds. Lecznictwa dziatajacy w ramach komisji odbyt 27 posiedzen. Na
rozmow¢ wezwano 42 osoby. Po zebraniu dokumentacji MKRPA w 3 przypadkach postano-
wila skierowa¢ wniosek do Sadu Rejonowego w Wejherowie o zastosowanie przymusu pod-
dania leczeniu odwykowemu.

Wydatki na wynagrodzenia dla cztonkow komisji 1 zespotéw wyniosty 28 000,00 zt.

W 2025 roku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, oraz dzieci przejawiajgce rézne proble-
my emocjonalne i zachowania uczestniczyty w zajeciach w Swietlicy Srodowiskowej ,,Bocia-
nie Gniazdo”. Zaje¢cia realizowane byly na podstawie opracowanego planu pracy na rok
szkolny 2024/2025 oraz 2025/2026. Zajgcia mialy na celu umozliwienie dzieciom poznanie
réznorodnych zagadnien pozwalajacych im lepiej funkcjonowaé spotecznie i radzi¢ sobie z
problemami. Miaty rowniez na celu umozliwi¢ dzieciom zmiang sagdoéw o rzeczywistosci i
sobie, a takze zmiang postawy wobec siebie, ludzi 1 §wiata. Ktadziono réwniez nacisk na
wzmacnianie osobowosci dzieci poprzez realizacje celow rozwojowych 1 edukacyjnych. W
swietlicy realizowane byly zajecia z elementami socjoterapii, plastyczne, pogadanki dotycza-
ce zycia dziecka 1 jego otoczenia, czytanie ksigzek, gry, zabawy, spacery 1 wycieczki. Pod
nadzorem wychowawcow dzieci codziennie odrabiatly lekcje.

Z zaje¢ w $wietlicy korzystato od 15 do 22 dzieci. Na dzien 31.12.2024 roku do $wietlicy za-
pisanych bylo 19 dzieci. Lacznie z zaje¢ w §wietlicy skorzystato 32 dzieci .



Swietlica Srodowiskowa ,,Bocianie Gniazdo” funkcjonowata réwniez w trakcie ,,FERII ZI-

MOWYCH” oraz podczas ,,LETNICH WAKACIT”

Wazniejsze wydarzenia i przedsigwzigcia w tym okresie:

- warsztaty dla dzieci 1 mtodziezy z profilaktyki alkoholowej, uzaleznien psychofizycz-
nych,

- warsztaty w zakresie uzaleznien behawioralnych oraz profilaktyka prozdrowotna u
dzieci i mtodziezy

- zwiedzanie MUZEUM OBRONY WYBRZEZA

- zwiedzanie MUZEUM KOLEI HELSKICH

- przejazd kolejka waskotorowa oraz MELEXSAMI

- dziecigey ,,SURVIVAL” z udzialem Strazy Pozarnej 1 Policji

- cykle warsztatow letnich i zimowych w Blekitnej Szkole ,,FRUG” Stacji Morskiej
Uniwersytetu Gdanskiego

- wycieczka rowerowo-krajoznawcza

- zabawy w Parku Linowym

- Wyjazdy do Kina w Jastarni na dziecigce filmy z elementami profilaktyki

- zajecia manualne ,,DIAMOND PAINTING”

- rejs statkiem ,,Ocean”, ,,CPT MORGAN”

- odwiedziny senioro6w z okazji Dnia Dziecka

- swietlicowa Wigilia.

Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem $wietlicy wyniosty 22 631,98 zt ( koszty wyzywienia,
materialow do zaje¢, sSrodkoéw czystosci, drobnych napraw).

W Punkcie Pomocy Rodzinie, udzielano pomocy psychologicznej i prawnej cztonkom
rodzin os6b uzaleznionych. Osobom zainteresowanym przekazywano bezptatnie broszurki
dotyczace r6znych problemdéw zdrowia psychicznego, nie tylko uzaleznien.

Zadanie III: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne] w zakre-
sie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnos$ci

dla dzieci 1 mlodziezy.

Zostala opracowana Strona Internetowa Miejskiej Komisji Rozwigzywania Proble-
méw Alkoholowych w Helu pod adresem MKRPA.GOHEL.PL gdzie znajduja si¢ wszystkie
niezbe¢dne informacje oraz materiaty dotyczace profilaktyki oraz Miejskiej Komisji Rozwia-
zywania Problemow Alkoholowych.

W Zespole Szkoét Ogolnoksztatcacych prowadzono dziatania profilaktyki przeciw uza-
leznieniom w calym spektrum obszaru, czyli od alkoholu, innych substancji psychoaktyw-
nych , od Internetu, od uzaleznien behawioralnych, itp. :

Catoroczny projekt ,,STOP HEJT” dla ucznidow Szkoly Podstawowej i Liceum Ogolnoksztat-
cacego w Helu

Projekt Profilaktyki Zdrowia Psychicznego nt. cyberprzemocy roéwiesniczej ,MOW DO
MNIE” dla nauczycieli oraz uczniéw Liceum Ogdlnoksztatcagcego w Helu



WARSZTATY : Profilaktyka Suicydalna dla uczniow Szkoly Podstawowej i Liceum Ogol-
noksztatcacego w Helu

WARSZTATY profilaktyczne przeciw narkotykom/alkoholowi dla klas IV — VIII Szkoty
Podstawowej w Helu:

WARSZTATY profilaktyczne dotyczace szkodliwosci uzywania e-papierosOw oraz energe-
tykoéw dla kas IV — VII szkoty Podstawowej w Helu oraz uczniow Liceum Ogodlnoksztatcace-
go w Helu

WARSZTATY dotyczace empatii, zyczliwosci, bycia dobrym i pomocnym dla drugiego
cztowieka przeprowadzone w klasie 11, III i przedszkolu.

WARSZTATY psychoedukacyjne w kl. VI nt. roli mowy ciata i komunikacji niewerbalnej
w ksztattowaniu pozytywnych relacji spotecznych.

WARSZTATY PROFILAKTYCZNE dla klas VI- VIII SP oraz Liceum Ogolnoksztatcacego
w Helu z nadkomisarz policji w st.spoczynku - p. Elwirg Lelental - temat: szkodliwo$¢ uzy-
wek - Narkotyki, alkohol i inne $rodki zmieniajace swiadomos$¢. Na zakonczenie warsztatow
wlaczyli si¢ z pogadanka wychowawczo-profilaktyczna przedstawiciele Policji - dzielnicowi
Helu i Jastarni - temat: karalno$¢ 1 odpowiedzialno$¢ karna nieletnich - odwotanie si¢ do kra-
dziezy w Polo Market w Helu oraz do innych zachowan uczniéw

WARSZTATY dotyczace bezpieczenstwa dzieci w szkole = STANDARTY OCHRONY
MALOLETNICH dla klas I—IV Szkoty Podstawowej w Helu

W trakcie Tygodnia Zyczliwosci WARSZTATY DLA KLAS IV — VIII Szkoty Podstawowej
1 Ucznidw Liceum Ogolnoksztatcacego w Helu oraz nauczycieli oraz rodzicow

WARSZTATY couchingowe przeprowadzone wsrdd rodzicow Szkoty Podstawowej w Helu

Dziatania w zakresie profilaktyki dzieci i miodziezy w ZSO w Helu ukierunkowane sa na
podnoszenie §wiadomos$ci wlasnego zdrowia, zardéwno fizycznego, jak 1 psychicznego oraz
jego oceny, propagowanie zdrowego stylu zycia, upowszechnianie wtasciwych nawykow zy-
wieniowych, higienicznych 1 sportowych oraz ksztattowanie postaw prospotecznych.

W ramach dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej m.in.:
- rozprowadzono wsérod mieszkancow Helu ,,Poradnik dla oséb szukajacych pomocy psycho-
logicznej, psychoterapeutycznej lub psychiatrycznej”,
- r6znego rodzaju informacje umieszczane byly na tablicach informacyjnych na terenie mia-
sta, w budynku gdzie miesci si¢ Punkt Pomocy Rodzinie i Urzedzie Miasta,

Zadanie IV: Wspomaganie dzialalnosci instytuciji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Utrzymywano systematyczny kontakt z kuratorami sgdowymi 0soéb uzaleznionych ko-
rzystajacych z pomocy w Punkcie Pomocy Rodzinie w Helu.
W dziataniach stuzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych utrzymywana byla Scista
wspotpraca miedzy MKRPA, kuratorami, pracownikami Punktu Pomocy Rodzinie (psychote-
rapeuta, psycholog, policjant), Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Swietlica Srodowi-
skowa, Zespotem Szkot Ogodlnoksztatcacych 1 Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Pucku.



W omawianym okresie roku dofinansowano:

- noclegi 1 wyzywienie dla policjantow sezonowych ktoérzy w sezonie letnim prowadzili dzia-
fania interwencyjne w zakresie przestrzegania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych oso-
bom nieletnim oraz przeciwdziatanie narkomanii w wysokosci 50 000,00 zt,

Zadanie V: Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséOw okre$lonych w
art. 13[1]1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publiczne-
g0. Zapewnienie przestrzegania ustawy przez podmioty gospodarcze.

Przeprowadzono nieodptatne szkolenie 41 oséb ubiegajacych si¢ o zezwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych. Szkolenia prowadzone byly w Punkcie Pomocy Rodzinie w
kazda $rode, w godz. 16%° — 18%. W trakcie szkolenia osoby otrzymywaty poradnik dla sprze-
dawcow pt.: ,,Gdy sprzedajesz alkohol. Poradnik dla sprzedawcéw”, oraz wycigg z Ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (cz¢$¢ dotyczaca sprzedawcow).
Ponadto wiasciciele sklepow i lokali gastronomicznych informowani byli o zakazie sprzedazy
napojow alkoholowych nieletnim 1 nietrzezwym, oraz o konsekwencjach prawnych wynikaja-
cych z naruszenia tego zakazu.

Zadanie VI: Inne przedsiewziecia

W 2025 roku sporzadzono i przestano wlasciwym instytucjom nastgpujace informacje
1 sprawozdania:
- Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych w 2025 roku”. Sprawozdanie wystano do Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Pomorskiego.
- Informacj¢ o dzialalnosci instytucji pomocowych w 2025 roku. Informacje przestano do
Glownego Urzegdu Statystycznego.
- Raport — sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-
blemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii” w 2025 roku. Raport - sprawozda-
nie przekazano Radzie Miasta Helu.

Petnomocnik burmistrza Helu ds. profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych

/-/ Pawet Budzisz



