UCHWALA NR ....ccevvueenueene
RADY MIASTA HELU

z dnia 28 pazdziernika 2026 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej w Gminie Miejskiej Hel na lata 2027-2031.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r., osamorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2026r. poz. 662, 912) wzwigzku zart. 6 ust.2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdzialaniu
przemocy domowe;j (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz.1673, z 2026r. poz. 160)

Rada Miasta Helu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych
przemocy domowej w Gminie Miejskiej Hel na lata 2027-2031” stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ burmistrzowi Helu.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2027 r.
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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 naklada na samorzad obowigzek opracowania 1 realizacji programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;.

Przez przemoc domowg rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

narazajgce t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkoéw komunikacji
elektroniczne;”;

Natomiast osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzefnstwo 1 ich matzonkowie,

wstepni 1 zstepni oraz ich malzonkowie,

rodzenstwo oraz ich wstgpni, zstepni i1 ich matzonkowie,

osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej malzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

osoby pozostajace obecnie lub w przeszlo$ci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,

zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,
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osoby wspolnie zamieszkujace 1 gospodarujgce oraz ich wstepni, zstgpni, rodzenstwo i
ich matzonkowie,
osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i1 gospodarowania,
matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego sSwiadkiem przemocy domowej wobec o0sob, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej) to osoba petnoletnia, ktora dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0s6b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na temat stosowania
przemocy domowe;j lub widziata akt przemocy domowe;j.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r. Nr
78 poz. 483 ze zm.);
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024
1. poz.1673, 22026 r. poz.160 );
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. z 2026 r., p0z.639);
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tj. Dz.U. 2 2026 poz. 980);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 22023 r., poz. 2151);
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r., poz. 1153);
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939
ze zm.);
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2025 r., poz. 1338);
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 636);
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U. z 2026 r., poz.
236);
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Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 383);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U. z 2026 r., poz.
490);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. 2026 r. poz. 795);
Ustawa z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. z 2026 r.,
p0z.468);

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r., poz. 1802 ze zm.);

Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P.
722023 r., poz. 1232 ze zm.);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 r. poz.
1870).
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Rozdzial 11.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

W literaturze przedmiotu wyréznia si¢ kilka rodzajéw przemocy:
Przemoc fizyczna — to forma agresji laczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie osobie doznajacej przemocy bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie
jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie,
popychanie, obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, bicie otwarta reka, pigsciami, rdéznymi przedmiotami, przypalanie
papierosem, topienie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, pozostawienie
w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie niezbednej pomocys, itp.
Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktoérego celem jest umniejszanie poczucia wiasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii,
pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, state
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie  kontaktéw z innymi ludZmi, wymuszanie = postuszenstwa
1 podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetdow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb,
szantazowanie, itp.
Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni §wiadoma,
bez pytania jej o zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot 1 praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wy$miewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.!
Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$s wlasnosci, pozbawianie srodkow
lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienigdzy, nietozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie podjecia  pracy zarobkowej, niezaspokajanie

podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugéow

! https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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1 kredytow bez zgody wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen niezbednych do zaspokajania potrzeb (kuchnia, fazienka) itp.
Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych. Tej formy przemocy najczgsciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie
poprzez: niedawanie (dziecku) §rodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu
do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka?.

Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdjec i filmoéw, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych
0sOb w portalach spotecznosciowych, wlamanie na konto 1 podszywanie si¢ pod kogo$
w celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych
uzytkownikdw, szantazowanie, ujawnianie sekretoéw, wykluczanie z grona ,,znajomych”

w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

2.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhlugotrwaty 1 cykliczny. Mozna wyszczeg6lni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
1 specyfike problemu. Mozemy wyrdzni¢ trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego
wzrostu napiecia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta 1 poirytowana,
za$ osoba doznajgca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cen¢ unikng¢
kolejnej awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu
gniewu i roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szat, jaki$ drobiazg
wywoluje awanture. Osoba doswiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen
zagrazajacych

jej zdrowiu 1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja

policje, szukaja pomocy;

2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.
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Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuty, troskliwy,
zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom czg¢sto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji
osoba doznajaca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato i postanawia
da¢ osobie stosujacej przemoc ,,druga szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje
osobe doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wptywem
zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie
trwa dtugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cyklicznos$¢
przemocy sprawia, ze osobom do$wiadczajagcym przemocy trudno jest podja¢ dziatania

majace na celu zatrzymanie przemocy.
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Rozdzial I11.
Charakterystyka demograficzna Gminy Miejskiej Hel

3.1. Dane demograficzne

Sytuacja demograficzna Gminy Miejskiej Hel stanowi istotny element diagnozy
lokalnej, poniewaz liczba i struktura mieszkancéw wplywaja na zapotrzebowanie na ustugi
spoteczne, dzialania profilaktyczne oraz organizacje systemu wsparcia mieszkancow.
Analiza danych z ostatnich lat wskazuje na utrzymujaca si¢ tendencje spadku liczby ludnosci

oraz niekorzystne zmiany w strukturze wieku mieszkancow.

Tabela 1 Liczba mieszkancow Gminy Miejskiej Hel w latach 2023—2025

Rok Liczba mieszkancow Zmiana wzgl¢dem roku poprzedniego
2023 2765 —

2024 2 684 -2,93%

2025 2674 -0,37%

Zrédlo: Urzqd Miasta Helu — Raport o stanie Gminy Miejskiej Hel w 2023 roku; Strategia Rozwigzywania
Problemow Spotecznych w Gminie Miejskiej Hel na lata 2026—2030 — dane USC; Raport o stanie Gminy

Miejskiej Hel w 2025 roku.

W 2023 r. Gmina Miejska Hel liczyta 2 765 mieszkancéw. W 2024 r. liczba ludnosci
zmniejszyta si¢ do 2 684 osob, natomiast na koniec 2025 r. wynosita 2 674 osoby. Oznacza
to, ze w latach 20232025 liczba mieszkancoOw zmniejszyla si¢ facznie o0 91 osob, tj. o okoto
3,3%. Najwigkszy spadek odnotowano pomigdzy 2023 a 2024 r.

W 2025 r. spadek liczby ludnosci wynidst 0,37% w stosunku do roku poprzedniego.
Na zmian¢ liczby mieszkancow wptywaly zard6wno procesy naturalne, jak i migracje. W
2025 r. na pobyt staly zameldowaly si¢ 124 osoby, natomiast 132 osoby dokonaty
wymeldowania. Jednocze$nie odnotowano 12 urodzen i 48 zgondw. Oznacza to, ze liczba

zgonOw byla czterokrotnie wyzsza od liczby urodzen.

Tabela 2 Struktura ludnosci Gminy Miejskiej Hel wedtug plci

Rok Liczba mieszkancow Kobiety Mezczyzni
2023 r. 2765 1411 1354
2024 r. 2 684 1379 1305

Zrédlo: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejskiej Hel na lata 2026—2030, na
podstawie danych USC.
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W strukturze ludnosci Helu w latach 2023-2024 nieznacznie przewazaly kobiety.
W 2023 r. stanowity one okoto 51,0% mieszkancow, a w 2024 r. okoto 51,4%. Mezczyzni

stanowili odpowiednio okoto 49,0% 1 48,6% mieszkancow.

Tabela 3 Struktura mieszkancow Gminy Miejskiej Hel wedlug ekonomicznych grup wieku — 2024 r.

Grupa wieku Liczba mieszkancéow  Udzial w populacji
Wiek przedprodukcyjny — do 17 lat 352 13,1%
Wiek produkcyjny 1592 59,3%
Wiek poprodukcyjny 739 27,5%
Ogélem 2 683* 100,0%

* Suma grup wiekowych wynikajaca z zestawienia zrédtowego rozni si¢ o 1 osobe od ogdlnej liczby mieszkancoéw
(2 684).

Zrédlo: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030,
dane USC, stan na 31 grudnia 2024 r.

Struktura wieku mieszkancoOw wskazuje na wyrazng przewage osob w wieku
produkcyjnym. Jednocze$nie znaczng cze$¢ populacji stanowia osoby w wieku
poprodukcyjnym — 739 oséb, podczas gdy liczba mieszkancow w wieku przedprodukcyjnym

wynosita 352 osoby.

3.2. Wybrane uwarunkowania demograficzne i spoleczne

Na sytuacje demograficzng Gminy wptywaja nie tylko zmiany liczby mieszkancow,
ale rébwniez procesy naturalne, migracje oraz sytuacja na lokalnym rynku pracy. W latach
2022-2024 liczba zarejestrowanych bezrobotnych mieszkancow Helu wynosila
odpowiednio 62 osoby w 2022 r., 69 0s6éb w 2023 r. oraz 58 os6b w 2024 r. W 2024 r. wsrod
zarejestrowanych bezrobotnych byto 26 kobiet 1 32 mezczyzn. Jednoczesnie liczba osob
zaktywizowanych zawodowo wzrosta z 58 w 2022 r. do 82 w 2024 r.

W 2025 r. problem bezrobocia nadal wystgpowatl wsrdd przestanek korzystania
z pomocy spotecznej. MOPS wskazal bezrobocie jako jedng z przyczyn udzielania wsparcia,
przy czym w 2025 r. pomoc z tego powodu dotyczyta 25 rodzin. (Dane te nie sg jednak
tozsame z liczba 0sob zarejestrowanych jako bezrobotne i nie powinny by¢ bezposrednio
porownywane z danymi PUP).

Szczegdlne znaczenie dla sytuacji spotecznej Gminy ma rowniez ujemny przyrost
naturalny. W latach 2022-2024 liczba urodzen wynosita odpowiednio 9, 9 i 5, natomiast
liczba zgonow 49, 34 1 44. W kazdym z analizowanych lat liczba zgonoéw przewyzszata
liczbg urodzen. W 2025 r. odnotowano 12 urodzen i 48 zgonoéw, co nadal oznacza ujemny

przyrost naturalny.
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Tabela 4 Urodzenia i zgony w Gminie Miejskiej Hel w latach 20222025

Rok Liczba urodzen Liczba zgonow Przyrost naturalny
2022 r. 9 49 -40
2023 r. 9 34 -25
2024 r. 5 44 -39
2025 r. 12 48 -36

Zrédlo: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030 — dane

USC za lata 2022-2024; Raport o stanie Gminy Miejskiej Hel za 2025 rok — dane za 2025 r.
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Rozdzial IV.
Analiza przemocy domowej w Swietle zrodel zastanych w Gminie
Miejskiej Hel
4.1. Organizacja systemu przeciwdzialania przemocy domowej

Przeciwdzialanie przemocy domowej stanowi jeden z istotnych obszarow dziatan
realizowanych w ramach lokalnego systemu pomocy spotecznej. Do zadan gminy w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczego6lno$ci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa;

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Dziatania na rzecz os6b i rodzin dotknigetych przemoca domowa maja charakter
interdyscyplinarny i opieraja si¢ na wspotpracy shuzb oraz instytucji, ktore, wykorzystujac
swoja wiedze, doswiadczenie, kompetencje 1 dostepne narzgdzia, podejmuja wspdlne
dziatania na rzecz zapewnienia kompleksowej pomocy.

W Gminie Miejskiej Hel dziata Zespol Interdyscyplinarny, dziatajacy na podstawie
przepisow dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej. Obstuge organizacyjno-
techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie zapewnia Miejski O$rodek Pomocy
Spotecznej w Helu. Do jego zadan nalezy w szczegdlnosci:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca;

e zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie grup diagnostyczno-pomocowych;
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e diagnozowanie problemu przemocy domowej;

e podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg domowg, majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

¢ inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca domowa;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

e inicjowanie dzialan wobec 0séb stosujacych przemoc domowsg;

e prowadzenie sprawozdawczosci w zakresie realizowanych zadan;

e powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych;

e dokumentowanie dziatan Zespotu oraz grup diagnostyczno-pomocowych;

e koordynowanie dziatan instytucji realizujacych procedure ,,Niebieskie Karty”.

System przeciwdziatania przemocy domowej opiera si¢ na wspOlpracy m.in.
jednostek pomocy spotecznej, Policji, placowek oswiatowych, podmiotéw ochrony
zdrowia, komisji rozwigzywania problemow alkoholowych oraz innych instytucji
i specjalistéw, w zaleznosci od potrzeb 0sob i rodzin wymagajacych wsparcia.

Podstawowym narzedziem podejmowania dzialan w przypadku uzasadnionego
podejrzenia wystgpowania przemocy domowej jest procedura ,,Niebieskie Karty”, stuzaca
rozpoznaniu sytuacji, podjeciu odpowiednich dziatan pomocowych i1 ochronnych oraz
monitorowaniu sytuacji osob i rodzin dotknietych przemoca. Istotnym elementem systemu
jest rowniez zapewnienie osobom doswiadczajacym przemocy dostgpu do odpowiednich
form pomocy, w tym wsparcia psychologicznego, terapeutycznego, socjalnego,

prawnego i informacyjnego.

4.2. Procedura ,,Niebieskie Karty”

Jednym z podstawowych wskaznikow pozwalajacych okresli¢ skale zjawiska
przemocy domowej jest liczba wszczynanych procedur ,Niebieskie Karty”. Zgodnie
z danymi MOPS przedstawionymi w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030, w latach 2022-2024 liczba zaktadanych
procedur ulegata zmianom. W 2022 roku wszczg¢to 10 procedur, w 2023 roku 11, natomiast
w 2024 roku 6. Strategia wskazuje, ze porownujac lata skrajne, liczba zakladanych

Niebieskich Kart zmniejszyta si¢ o 40%.
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Tabela 5 Liczba zatozonych procedur ,, Niebieskie Karty” w latach 2022—-2024

2022r. 2023r.  2024r.
Liczba zatozonych procedur ,,Niebieskie Karty” 10 11 6

Zrédto: MOPS w Helu; dane za lata 2022—2024 ujete w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w
Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030.

W 2024 roku wszystkie procedury ,,Niebieskie Karty” zostaty wszczete przez Policjg.
Nie odnotowano procedur wszczgtych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, stuzbe

zdrowia, placéwki edukacyjne ani inne podmioty.

Tabela 6 Podmioty wszczynajgce procedure ,, Niebieskie Karty” w 2024 roku

Instytucja 2024 r.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 0
Policja 6
Stuzba Zdrowia 0
Placowki edukacyjne 0
Inne instytucje 0

Zrédto: MOPS w Helu; dane za lata 2022-2024 ujete w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Gminie Miejskiej Hel na lata 2026—2030.

W 2024 roku pracownicy MOPS uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym procedury
»Niebieskiej Karty”.

4.3. Skala zjawiska przemocy domowe;j

Analizowane dane wskazuja, ze liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, ktorym
udzielono pomocy, zmieniata si¢ w latach 2022-2024. W 2022 roku pomoc otrzymato 10
osob, w 2023 roku 11 osdéb, natomiast w 2024 roku 8 osob. Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w  Gminie Miejskiej Hel wskazuje jednoczesnie, ze w
analizowanym okresie najczesciej osobami doznajgcymi przemocy byly kobiety, przy czym
w poszczegblnych latach odnotowywano rowniez mezczyzn oraz dzieci.

Tabela 7 Osoby doznajgce przemocy domowej w latach 20222024

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Osoby doznajace przemocy — ogélem 10 11 8
Kobiety 8 3 5
Mezczyzni 2 3 0
Dziecido 18 r.Z. 0 5 3
Zrodto: MOPS w Helu; dane za lata 2022-2024 ujete w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w
Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030.
14
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W 2022 roku wsrdd osob doznajacych przemocy znalazto si¢ 8 kobiet 1 2 m¢zczyzn.
W 2023 roku byty to 3 kobiety, 3 mezczyzn oraz 5 dzieci. W 2024 roku pomoc udzielana
byta 5 kobietom i 3 dzieciom.

Dane dotyczace osob stosujacych przemoc wskazujg na wyrazng przewage mezczyzn
w tej grupie. W 2022 roku odnotowano 6 0sob stosujacych przemoc, w 2023 roku 9, a w
2024 roku 6. Kobiety zostaty wykazane jako osoby stosujace przemoc jedynie w 2023 roku.
Strategia zaznacza rdwniez, ze w niektorych przypadkach ta sama osoba pojawiata si¢ w
wiecej niz jednym przypadku.

Tabela 8 Osoby stosujgce przemoc domowg w latach 2022-2024

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Osoby stosujace przemoc — ogdtem 6 9 6
Kobiety 0 2 0
Mezczyzni 6 7 6

Zrédto: MOPS w Helu; dane za lata 2022—2024 ujete w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w
Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030.

4.4. Pomoc udzielana osobom doznajacym przemocy

Osobom doznajacym przemocy domowej udzielana jest pomoc dostosowana do ich
indywidualnej sytuacji. Strategia, na podstawie danych MOPS, wskazuje, ze w 2024 roku
najczesciej udzielang formg pomocy byta pomoc psychologiczna, z ktorej skorzystaly 3
osoby. Pomoc materialna zostata udzielona 2 osobom. Nie odnotowano osob korzystajacych

z pomocy prawnej ani innych form pomocy.

Tabela 9 Rodzaje pomocy udzielonej osobom doznajqcym przemocy domowej w 2024 roku

Rodzaj pomocy Liczba os6b
Pomoc psychologiczna 3
Pomoc prawna 0
Pomoc materialna, np. zakwaterowanie, zywno$¢ 2
Inne formy pomocy 0

Zrodto: MOPS w Helu; dane za lata 2022-2024 ujete w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w
Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030.

4.5. Dzialalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Hel zajmuje si¢ kompleksowg praca
z rodzinami, w ktorych wystepuje przemoc domowa. Do jego zadan nalezy m.in.
podejmowanie interwencji, prowadzenie dziatanh zmierzajacych do powstrzymania

przemocy, monitorowanie sytuacji rodzin oraz organizowanie wspotpracy stuzb.

15

Id: 16E42F19-7F7D-41B7-BF7D-B829070276CE. Projekt Strona 15



W latach 2022-2024 liczba interwencji Zespotu Interdyscyplinarnego oraz liczba
rodzin objetych jego wsparciem ksztaltowata si¢ na poziomie odpowiednio 10, 111 6. W
2023 roku jedna osoba stosujaca przemoc zostata skierowana do programu korekcyjno-
edukacyjnego. Liczba spotkan Zespotu wyniosta 4 w 2022 roku, 2 w 2023 roku oraz 6 w
2024 roku.

Tabela 10 Dzialalnosé¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2022—2024

Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego 2022 r. 2023 r. 2024r.
Liczba interwencji Zespotu w zwigzku z przemoca

domowa ( procedura ,,NK”) 10 ! °
Liczba rodzin objetych wsparciem Zespotu z powodu 0 " 6
przemocy domowej

Liczba 0s6b stosujacych przemoc skierowanych na 0 . 0
program korekcyjno-edukacyjny

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 2 6

Zrédto: MOPS w Helu; dane za lata 2022—2024 ujete w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w
Gminie Miejskiej Hel na lata 2026-2030.

Dziatalno$¢ Zespotu odbywa si¢ we wspodtpracy ze stuzbami spolecznymi oraz innymi
podmiotami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy domowej. Jednocze$nie
istotnym wyzwaniem pozostaje ograniczona dostepnos$¢ czesci specjalistycznych ustug 1
placowek, w tym poradni psychologiczno-pedagogicznej, poradni odwykowej oraz osrodka
interwencji kryzysowej. Ograniczona jest rowniez dostgpnos¢ specjalistow prowadzacych

terapi¢ indywidualng i grupowa dla rodzin, w ktérych wystepuje przemoc domowa.

4.6. Wnioski z diagnozy danych zastanych
Analiza danych zawartych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych oraz

sprawozdaniach MOPS wskazuje, Ze przemoc domowa jest jednym z probleméw
wystepujacych w lokalnej spolecznosci 1 wymaga funkcjonowania systemu dziatan
interwencyjnych, pomocowych oraz profilaktycznych. Wsrdd osob doznajacych przemocy
wystepuja zar6wno osoby doroste, jak i dzieci, natomiast wsrdd osob stosujacych przemoc
zdecydowanie cze$ciej wskazywani sg mezczyzni.

Istotnym elementem systemu jest Zespdt Interdyscyplinarny, ktorego dziatania
obejmujg prace z rodzinami, monitorowanie ich sytuacji, podejmowanie interwencji oraz
wspolprace przedstawicieli rdznych stuzb. Wykorzystywana jest réwniez procedura
»Niebieskie Karty”, ktéra stanowi narzedzie koordynowania dziatanh podejmowanych

w zwigzku z podejrzeniem wystepowania przemocy domowe;j.
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Dane wskazuja rowniez na znaczenie pomocy psychologicznej 1 materialnej dla 0osob
doznajacych przemocy oraz na wykorzystywanie programow korekcyjno-edukacyjnych
wobec 0sOb stosujacych przemoc. Jednoczesnie jest wskazana potrzeba dostepnosci
specjalistycznego wsparcia dla rodzin dotknigtych przemoca.

W sprawozdaniach MOPS za 2024 i1 2025 rok widoczne jest utrzymywanie zadania
zwigzanego z obstuga Zespotu Interdyscyplinarnego. Sprawozdanie za 2024 rok potwierdza
réwniez udziat kadry w szkoleniu dotyczacym procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz
pozytywng ocen¢ kontroli Wojewody Pomorskiego dotyczacej realizacji zadan zwigzanych

z przeciwdzialaniem przemocy domowe;.
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Rozdzial V.

Zjawisko przemocy domowej w Swietle badan — 2026

5.1. Wnioski z badan ankietowych wsrod mieszkancow

Przy opracowaniu Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Miejskiej Hel wykorzystano wyniki diagnozy
lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzonej na terenie Gminy Hel w 2026 roku.
Stanowi ona jeden z elementéw procesu diagnozowania lokalnych potrzeb i probleméw
spotecznych, obok danych statystycznych oraz informacji pozyskanych od instytucji
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskano w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych wérod:

dorostych mieszkancéw Gminy Miejskiej Hel,
uczniow.

W procesie opracowania diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych zastosowano
metod¢ badawcza CAWI (Computer-Assisted Web Interview). Metoda ta polega na
przeprowadzaniu wspomaganego komputerowo wywiadu z wykorzystaniem formularza
internetowego i jest powszechnie stosowana w badaniach spotecznych. Badanie zostato
zrealizowane z wykorzystaniem programu CORIGO, rekomendowanego przez O$rodek
Rozwoju  Edukacji, umozliwiajagcego sprawne przygotowanie kwestionariusza,
automatyczne gromadzenie danych oraz ich wstgpne opracowanie.

W badaniu uczestniczyto 120 petnoletnich mieszkancow Gminy Miejskiej Hel, w tym
75% kobiet 1 25% mezczyzn. Ponadto w badaniu udzial wzigto 73 uczniow z terenu Gminy
Miejskiej Hel.

Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych stanowig uzupetnienie danych
pozyskanych od instytucji dzialajacych na terenie gminy 1 zostaly wykorzystane
do przedstawienia skali oraz charakteru zjawiska przemocy domowej, a takze okreslenia
kierunkoéw dziatan zaplanowanych w niniejszym Programie.

Wyniki badan ankietowych pozwolity na poznanie opinii mieszkancéw oraz
przedstawicieli instytucji, a takze do$wiadczen dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska
przemocy domowej. Ponizej zaprezentowano wybrane wyniki odnoszace si¢ do skali
problemu, jego postrzegania oraz oceny dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdzialania

przemocy domowej na terenie Gminy Miejskiej Hel.
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5.2. Podsumowanie badan w obszarze przemocy — mieszkancy

Wyniki badania przedstawiaja opinie mieszkancéw dotyczace wystepowania
przemocy domowej, jej form, sposobdw reagowania oraz dostepnych mozliwos$ci uzyskania
pomocy. Ponizej przedstawiono wyniki badania.
* 17% badanych wskazalo, ze w swoim otoczeniu zna osoby do$wiadczajace przemocy

domowej, natomiast 29% nie ma pewnosci, ale podejrzewa, ze takie sytuacje wystepuja.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane
osobiscie lub ,,ze styszenia”) doswiadczajace
przemocy domowej?

60%

54%

50%

40%

29%

30%
o -
0%

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

e Zdaniem 83% respondentéw zjawisko przemocy domowej w miejscowosci, w ktorej
mieszkaja, wystepuje raczej rzadko lub bardzo rzadko. Jednoczes$nie 17% badanych
wskazato, Ze jest to zjawisko raczej czgste.

e W badanej grupie 42% osob zadeklarowato, ze do§wiadczyto przemocy ze strony cztonka
rodziny, przy czym 10% z nich zwrdcito si¢ o pomoc.

e Respondenci zostali rowniez poproszeni o wskazanie rodzaju do§wiadczanej przemocy.
Najczgsciej wskazywano na przemoc psychiczng (70%), nastgpnie przemoc fizyczng
(50%), przemoc ekonomiczng (40%) oraz zaniedbanie (10%).

e Osoby, ktore potwierdzity doswiadczenie przemocy domowej, zostaty zapytane o dalszy
przebieg tych sytuacji. 50% badanych wskazato, ze przemoc domowa wielokrotnie
wystepowata w przesztosci, jednak obecnie juz si¢ nie powtarza. Kolejne 50%
zadeklarowato, Ze byla to sytuacja jednorazowa, ktora nie powtdrzyta si¢ ponownie.

e W dalszej czg$ci badania analizowano przekonania mieszkancoOw Gminy Miejskiej Hel
dotyczace przemocy domowej oraz funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity

i stereotypy. Lacznie 96% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy
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domowej jest alkohol. Nalezy jednak pamigtaé, ze spozywanie alkoholu moze nasila¢
tendencje do stosowania przemocy, ale nie stanowi jej bezposredniej przyczyny. Oznacza
to, ze samo leczenie uzaleznienia od alkoholu nie prowadzi automatycznie
do zakonczenia problemu przemocy domowe;j. Lacznie 62% badanych ma swiadomos¢,
ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. 88% respondentéw zgadza si¢ rOwniez ze
stwierdzeniem, ze osobg doznajaca przemocy domowej moze by¢ zar6wno kobieta, jak
1 me¢zczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,,Raczej nieprawdziwe”
wskazujg ponadto na korzystny poziom $wiadomosci badanych w odniesieniu
do nastepujacych przekonan:- ,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien
si¢ wtracac” — 92%;
e ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele osoby doznajacej
przemocy” — 100%;
e ,Gdyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiata, odesztaby od osoby
stosujacej przemoc” — 83%;
e Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” — 96%;

e ,Nie ma czego$ takiego, jak gwalt w matzenstwie” — 96%.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe | nieprawdziwe
Przyczyna przemocy
38% 58% 4% 0%

domowej jest alkohol.

Przemoc zdarza si¢ tylko w

rodzinach z marginesu 4% 33% 8% 54%
spolecznego.

Osoba doznajaca przemocy
domowej moze stac si¢

. C 63% 25% 12% 0%
zar6wno kobieta, jak 1

mezezyzna.

Przemoc domowa to

prywatna sprawa, nikt nie 4% 4% 29% 63%
powinien si¢ wtracac.
Przemoc jest tylko wtedy,
gdy sa widoczne $lady na
ciele osoby doznajace;j
przemocy.

Gdyby osoba doznajgca
przemocy naprawde
cierpiata, odesztaby od
osoby stosujacej przemoc.
Nie ma czego$ takiego jak 4% 0% 8% 88%

0% 0% 8% 92%

4% 13% 25% 58%
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gwalt w matzenstwie.
Policja nie powinna
interweniowaé w sprawach 4% 0% 13% 83%
rodzinnych.
e Zdaniem mieszkancow Gminy Miejskiej Hel przyczyn agresywnych zachowan wobec

cztonkow rodziny nalezy upatrywac przede wszystkim w nieumiejetnosci radzenia sobie
z problemami (71%) oraz stresie (71%). W dalszej kolejnosci wskazywano ztg sytuacje
materialng (38%), chorobe psychiczng (38%), odmienne zdanie cztonkow rodziny (29%)
oraz brak postuszenstwa dzieci (29%). 13% respondentéw wskazato odpowiedz ,,inne”,
nie podajac konkretnych przyktadow.

e 100% respondentow wskazalo, ze bardzo czgsto lub czasami dochodzi do dlugotrwatego
postgpowania i dochodzenia sadowego, a rowniez 100% uwaza, ze bardzo czgsto lub
czasami zapadaja zbyt tagodne wyroki. Ponadto 96% badanych wskazalo, Zze bardzo

czesto lub czasami dochodzi do wycofywania zgloszenia przez osobg zglaszajaca

przemoc.
TWIERDZENIA lzczlrdzo Crasami Raczej Nigdy
esto rzadko
Niepodejmowanie interwencji
. ) . 33% 29% 38% 0%
przez policje, mimo zgloszenia
Wycofanie zgloszenia przez
. 58% 38% 4% 0%
osobe zgltaszajaca
Umarzanie sprawy przez
25% 54% 21% 0%
prokurature
Zte warunki i procedury
przestuchiwania 54% 33% 13% 0%
poszkodowanych
Orzekanie zbyt tagodnych
Sl 71% 29% 0% 0%
Dhugotrwale dochodzenie
75% 25% 0% 0%

1 postgpowanie sadowe

o W zakresie przeciwdziatania przemocy domowej mieszkancy za najskuteczniejsze
dziatania uznali: szybsza reakcje stuzb i1 instytucji (79%), zaostrzenie kar dla osob
stosujacych przemoc (75%), edukacje spoteczenstwa (54%), tatwiejszy dostep do
psychologa, prawnika lub terapeuty (46%), zwigkszenie niezaleznos$ci finansowej kobiet
(29%), poprawe sytuacji materialnej rodzin (17%) oraz lepsza informacje¢ o miejscach,

w ktorych mozna uzyska¢ pomoc (17%).
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Co Pana/Pani zdaniem pomogtoby zwalczy¢
przemoc domowa?

Inne (jakie?) 0%

Szybsza reakcja stuzb i instytucji 79%

Lepsza informacja o miejscach pomocy 17%

tatwiejszy dostep do

0,
psychologa/prawnika/terapeuty 1%

Zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet 29%

Poprawa sytuacji materialnej rodzin 17%

Edukacja spoteczenstwa 54%

Zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy domowej 75%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

e Respondenci otrzymali rowniez sze$¢ stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz nie. Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowac
dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac¢ klapsa” spotkato si¢ z dezaprobata — 92%
mieszkancow nie zgodzito si¢ z takim pogladem. Lacznie 96% badanych zdecydowanie
nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i1 pozwala
mu lepiej radzi¢ sobie w przysztosci. 71% respondentow uwaza, ze kary fizyczne
powinny by¢ prawnie zakazane. Z kolei stwierdzenie ,,.Dziecko powinno baé si¢
rodzicow, wtedy tatwiej o postuszenstwo i1 szacunek™ spotkalo si¢ z negacja 83%
badanych. 67% respondentow nie zgadza si¢ rowniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary
fizyczne nie sg przemoca domowa. Wedlug 80% badanych bicie dziecka jest oznakag

bezradno$ci rodzicoHw.
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Czy zgadza si¢ Pan/Pani z

Raczej Raczej nie

ponizszymi twierdzeniami Zdecydowanie wwadzam  zgadzam Zdecydowanie
dotyczacymi wychowania dzieci? zgadzam si¢ si sig nie zgadzam sie
% odp. % odp. % odp. % odp.

Aby prawidlowo wychowa¢é

dziecko, nalezy od czasu do czasu 8% 0% 17% 75%
dawac¢ klapsa.

Dziecko powinno ba¢ sie rodzicow,

wtedy latwiej o postluszenstwo 4%, 13% 13% 70%
i szacunek.

Stosowanie kar fizycznych
powinno by¢ zakazane prawem. 54% 17% 21% 8%

Kary fizyczne hartuja dziecko

i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie 0% 4%, 209, 67%
w przyszioSci.

Lagodne kary fizyczne nie sg

przemocg domowa.

Bicie dziecka jest oznaka

8% 25% 13% 54%

67% 13% 16% 4%

bezradnosci rodzicow.

5.3. Podsumowanie badan w obszarze przemoc — uczniowie

Wyniki badania ws$réd ucznidéw odnosza si¢ do ich poczucia bezpieczenstwa,

doswiadczen zwigzanych z przemoca réwies$nicza i domowa, a takze sposobow reagowania

na sytuacje przemocowe i poszukiwania wsparcia. Ponizej przedstawiono wyniki badania.

44% ucznidw deklaruje, ze czuje si¢ w swojej klasie bardzo dobrze, a kolejne 44% —
raczej dobrze, co wskazuje na ogdlnie pozytywny poziom komfortu. 12% badanych czuje
si¢ w klasie raczej zle lub bardzo Zle i chciatoby jg zmienic.

88% ucznidéw zdecydowanie lub raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze czuje si¢
bezpiecznie w swojej szkole 1 moze uczeszcza¢ do niej bez obaw. Odmienne zdanie
wyrazito 12% badanych, wskazujac odpowiedzi ,,raczej nie” lub ,,zdecydowanie nie”.
15% uczniow deklaruje, ze w szkole sg osoby, ktérych si¢ boja.

10% badanych uwaza, ze w szkole funkcjonuje zwyczaj przesladowania i straszenia
najmtodszych uczniow, okre$lany jako ,kocenie”. 53% ucznidéw nie potrafito
jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie.

Oceniajgc wlasne zachowanie w szkole, uczniowie najczesciej wskazywali odpowiedzi
pozytywne: 33% okreslito swoje zachowanie jako wzorowe, 38% jako bardzo dobre, a
18% jako dobre. 7% badanych wskazalo odpowiedz ,poprawne”, 1% -—
»hieodpowiednie”, natomiast 3% ocenito swoje zachowanie jako naganne.

75% ucznidbw ma w swojej klasie lub szkole przynajmniej jedng osobe, ktorej moze

zwierzy¢ si¢ ze swoich trudnosci.
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e Wisréd zachowan bedacych przejawami przemocy réwiesniczej najczescie] wskazywano
wySmiewanie i1 przezywanie — 17% uczniéw deklaruje, Ze sytuacje te majg miejsce
codziennie, 22% — kilka razy w tygodniu, a 26% — kilka razy w miesigcu. Czgsto
wskazywano réwniez obgadywanie za plecami — odpowiednio 27%, 16% i 26%.
Kolejnym problemem jest unikanie, ignorowanie i wykluczanie z grupy — 19% wskazato
odpowiedz ,,codziennie”, 14% ,kilka razy w tygodniu”, a 16% ,.kilka razy w miesigcu”.
W odniesieniu do kopania i bicia odpowiedzi ,,codziennie”, ,kilka razy w tygodniu”

1,,kilka razy w miesigcu” wskazalo odpowiednio 10%, 8% 1 16% ucznidéw. Na pytanie,

kto cze$ciej dopuszcza si¢ takich zachowan, 30% wskazato chtopcow, 4% dziewczgta,

32% zaréwno chlopcow, jak 1 dziewczeta, natomiast dla 33% badanych trudno bylo

wskaza¢ jednoznaczng odpowiedz.

l:atl:l&clz?:t;dl::}zl:lz'sze Kilka ra Kilka ra Kilka
M je zaarzaja Codziennie ¥ arazy ragy w Nigdy
sie w Twojej w tygodniu | w miesigcu roku
szkole?

% odp. % odp. % odp. % odp. % odp.
WyS$miewanie
kogos, przezywanie 17% 22% 26% 12% 23%
Obgadywanie za 27% 16% 26% 10% 21%
plecami
Unikanie,
'gnorowanie. 19% 14% 16% 26% 25%
wykluczanie z
grupy
Eroripiie Lo, 8% 5% 5% 26% 56%
szantazowanie
Kopanie, bicie 10% 8% 16% 16% 50%
Zableranie 4% 1% 1% 1% 73%
pieniedzy lub rzeczy
Wandalizm —
niszczenie rzeczy
uczniow lub rzeczy 4% 3% 5% 37% 51%
nalezacych do
szkoly

e 58% ucznidow deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto si¢, aby zostali kopnieci, przezywani lub
uderzeni. Przeciwnego zdania jest 42% ankietowanych. 18% uczniow deklaruje
doswiadczenie przemocy fizycznej w szkole, a 40% — przemocy psychiczne;.

» Najczgséciej wskazywanym momentem wystgpowania przemocy byly przerwy (56%),
a nastgpnie czas po lekcjach (14%).

e Wsrdd przyczyn zachowan agresywnych uczniowie najczgsciej wskazywali potrzebe
zdobycia respektu (32%). Po 30% badanych uznato, ze agresywne zachowania moga
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wynika¢ z braku §wiadomosci, ze sprawiajg one innym przykro$¢, oraz z braku
konsekwencji za takie zachowanie. 25% ucznidéw uwaza, ze agresja moze stuzyc
osigganiu wlasnych celow, 23% wiaze ja z niewtasciwym wychowaniem przez rodzicow,
a 16% z checig ponizania innych osob. OdpowiedzZ ,,inne” zaznaczyto 5% badanych.
Uzyskane wyniki wskazuja, ze uczniowie dostrzegaja roznorodne przyczyny agresji,
zwigzane zaré6wno z relacjami réwiesniczymi i potrzeba uznania, jak i z brakiem
swiadomosci konsekwencji wlasnego zachowania czy brakiem odpowiedzialno$ci za nie.
Wskazuje to na potrzebe prowadzenia dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych
ukierunkowanych na rozwijanie empatii, konstruktywne rozwigzywanie konfliktow oraz

odpowiedzialno$¢ za wlasne zachowanie.

Jak myslisz, dlaczego uczniowie zachowuja sie
agresywnie?

Inne. Jakie? [ 5%
Bo nie ponosza zadnych konsekwencji [ R 0%
Bo s3 zle wychowani przez rodzicéw [ R 23
Bo nie wiedza, ze sprawiajg komus przykros¢ [ RN 0%
Bo choa mieé respekt  EGEG_—G—— 22
Bo lubig ponizac¢ innych [ 5%
Bo chca osiggaé swoje cele [ NGNS 2500

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

e W sytuacji, gdyby uczniowie byli $§wiadkami bojki na szkolnym korytarzu, 42%
zadeklarowato, ze przygladatoby si¢ zdarzeniu, dopingowato uczestnikow lub nagrywato
je telefonem. Sytuacje zglositloby nauczycielowi 25% badanych, a 23% probowatoby
rozdzieli¢ bijacych si¢ uczniow.

e Zdaniem 49% uczniow problem przemocy w szkole mozna ogranicza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie 0s6b dopuszczajacych sie przemocy. 29% wskazato zajecia
sportowe jako sposob na odreagowanie negatywnych emocji, 25% — konsekwentne
reagowanie szkoly wobec ucznidow stosujacych przemoc, 21% — spotkania z pedagogiem
lub psychologiem, a 18% — zainstalowanie kamer na szkolnych korytarzach. 14%
uczniéw uznalo, Zze pomocne moze by¢ roéwniez nieodpowiadanie na zaczepki.

e W przypadku doswiadczenia przemocy uczniowie najczes$ciej zwrociliby si¢ do

przyjaciela (44%) lub rodzicow (42%). Nastepnie wskazywano wychowawce (29%),
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pedagoga lub psychologa szkolnego (16%) oraz dyrektora szkoty (4%). 15% uczniow
deklaruje, ze nie powiedziatloby nikomu o takiej sytuacji.

e 22% uczniéw ma lub miato doswiadczenia zwigzane z przemoca domowa, natomiast 7%
deklaruje, ze raczej nie czuje si¢ w swoim domu catkowicie bezpiecznie.

e Wsérdéd rodzajow przemocy, ktorych uczniowie doswiadczali w domu, najczesciej
wskazywano przemoc psychiczng (16%) oraz przemoc fizyczng (8%).

e 22% ucznidw potwierdza, ze zna osoby doswiadczajace przemocy domowej, natomiast
26% nie ma pewnosci, ale podejrzewa, ze takie osoby zna.

e 29% ucznidow deklaruje, ze dos¢ czesto otrzymywato wiadomos$ci zawierajace obelgi, a
31% wskazuje, ze ich prywatna wiadomos¢ byta czgsto udostepniana innej osobie. 26%
badanych deklaruje, ze w Internecie publikowano o$mieszajace ich filmiki lub zdjecia.

Czy Ty lub kto$ z Twojej szkoly
zetknal si¢ z wymienionymi Bardzo Raczej

C j Nigd
zachowaniami czesto <asamt rzadko ey
w Internecie?

% odp. % odp. % odp. % odp.

Udostepnieni . tnei

costeprienie mojej prywatne] 12% 19% 25% 44%
wiadomosci innej osobie
Podszywanie si¢ pode mnie w 4% 12% 18% 66%
Internecie lub inne osoby ze szkoly
Wilamanie na konto np. w serwisie 1% 7% 18% 74%,
spolecznosciowym
Otrzymywanie wiadomosci z 4% 5% 18% 73%
grozbami lub szantazem
Otrzymywanie wiadomosci z 79 200, 229 499
wyzwiskami, obelgami
Publikowanie w Internecie
filmikéw/zdje¢, ktére oSmieszaja mnie
lub inne osoby ze szkoly 10% 16% 16% 58%
Otrzymywanie zlosliwych komentarzy
(»»hejt”)

e 83% ucznidw ocenia swoje relacje z rodzicami lub opiekunami jako bardzo dobre lub
raczej dobre. Podobnie oceniane sg relacje z nauczycielami — 93% badanych okresla je
jako bardzo dobre lub dobre.

e 76% uczniow chciatoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwo$ciami dotyczacymi

przezywanego problemu z rodzicami.
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5.4. Wnioski ogolne

Wyniki badania wskazuja, ze przemoc domowa, réwiesnicza oraz cyberprzemoc sg
obecne w lokalnym Srodowisku i wymagaja dalszych, systematycznych dzialan
profilaktycznych, edukacyjnych i pomocowych. Jednoczesnie wyniki pokazuja, ze
zar6wno mieszkancy, jak i1 uczniowie w wielu obszarach prezentujg postawy sprzyjajace
przeciwdziataniu przemocy, dostrzegaja jej negatywne konsekwencje oraz potrzebe
odpowiedniego reagowania na sytuacje problemowe.

Wsrdd mieszkancow zwraca uwage skala osobistych do$wiadczen przemocy. 42%
badanych zadeklarowato, ze doswiadczyto przemocy ze strony czlonka rodziny, przy czym
jedynie 10% z tych oséb zwrocilo si¢ o pomoc. Najczgsciej wskazywang forma przemocy
byta przemoc psychiczna, nastepnie fizyczna, ekonomiczna oraz zaniedbanie. Jednocze$nie
cz¢s¢ mieszkancéw nadal wigze wystepowanie przemocy domowej przede wszystkim
z alkoholem, co wskazuje na potrzebe dalszej edukacji dotyczacej rzeczywistych
mechanizméw powstawania i utrzymywania si¢ przemocy oraz mozliwosci uzyskania
specjalistycznej pomocy.

Wyniki dotyczace uczniow pokazuja, ze wiekszo$¢ badanych dobrze funkcjonuje
w Srodowisku szkolnym, czuje si¢ bezpiecznie w szkole oraz pozytywnie ocenia relacje
z rodzicami i nauczycielami. Jednocze$nie wystepuja zachowania wskazujace na obecnosé
przemocy rowiesniczej, w tym wySmiewania, przezywania, obgadywania, wykluczania
z grupy, a takze przemocy fizycznej i psychicznej. 42% uczniéw deklaruje, ze zdarzylo sie,
aby zostali kopnigci, przezywani lub uderzeni. Ponadto 22% uczniéw ma lub miato
do$wiadczenia zwigzane z przemoca domowa, a czg$¢ badanych wskazuje rowniez
na doswiadczenia zwigzane z cyberprzemoca.

Istotnym obszarem pozostaje rowniez sposob reagowania na przemoc. Cze$¢
uczniéw deklaruje, ze w sytuacji bojki mogtaby przyglada¢ si¢ zdarzeniu, dopingowac
uczestnikow lub nagrywac je telefonem, natomiast nie wszyscy wskazuja osoby doroste jako
pierwsze zrodto pomocy. Wskazuje to na potrzebe dalszego rozwijania umiejetnosci
rozpoznawania przemocy, reagowania na nig oraz korzystania z dostgpnych form wsparcia.

Calosciowa analiza wynikdw wskazuje zatem na potrzebe wieloaspektowego
podejscia do profilaktyki przemocy, obejmujacego zaréwno dziatania skierowane do 0osob
bezposrednio doswiadczajacych przemocy, jak 1 do §wiadkow takich sytuacji oraz catej
spotecznosci lokalnej. Szczegdlne znaczenie ma zwigkszanie wiedzy o dostepnych formach

pomocy, rozwijanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na przemoc, wzmacnianie
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kompetencji spolecznych 1 wychowawczych oraz przeciwdziatanie stereotypom
1 przekonaniom mogacym utrudnia¢ rozpoznawanie problemu.

Waznym elementem dziatan powinno by¢ réwniez wzmacnianie rodziny, szkoly
i instytucji lokalnych jako $Srodowisk wspierajacych dzieci i mlodziez. Pozytywne relacje
uczniéw z rodzicami, opiekunami i nauczycielami stanowig istotny zasob, ktéry warto
wykorzystywa¢ w dziataniach profilaktycznych. Jednoczesnie konieczne jest tworzenie
warunkéw, w ktorych osoby doswiadczajace przemocy beda mogly latwiej rozpoznaé
problem, uzyska¢ wsparcie oraz bezpiecznie zglosi¢ sytuacje odpowiednim osobom
i instytucjom.

Whnioski z badania uzasadniajg wigc kontynuowanie i rozwijanie dzialan
profilaktycznych, edukacyjnych, interwencyjnych i pomocowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przeciwdzialania przemocy domowej, przemocy réwiesniczej
1 cyberprzemocy, wzmacniania kompetencji wychowawczych oraz budowania §wiadomosci

1 odpowiedzialnosci catej spotecznosci lokalne;.
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Rozdzial VI.
Analiza SWOT

Analiza SWOT stanowi jedno z narzedzi wykorzystywanych do oceny sytuacji
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Miejskiej Hel. Jej celem
jest identyfikacja zasobow lokalnego systemu wsparcia, okre§lenie obszarow wymagajacych
dalszych dziatan oraz wskazanie czynnikow, ktére moga wplywac na skutecznos¢ realizacji
zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Analiza zostatla opracowana na podstawie danych statystycznych, informacji
przekazanych przez instytucje realizujace zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej oraz wynikow diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych. Pozwala ona na
uporzadkowanie najwazniejszych uwarunkowan wptywajacych na skalg¢ 1 charakter
zjawiska przemocy domowej oraz ocen¢ mozliwos$ci prowadzenia skutecznych dziatan
profilaktycznych, interwencyjnych i pomocowych.

W analizie wyr6zniono cztery obszary: mocne strony i stabe strony, odnoszace si¢
do wewnetrznych uwarunkowan funkcjonowania lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, a takze szanse i zagrozenia wynikajace z czynnikéw zewnetrznych,
ktére moga wplywac na realizacje dziatan podejmowanych przez gmine i wspdlpracujace
instytucje.

Przedstawiona analiza SWOT stanowi podstawe do wyznaczenia celow, kierunkéw
dziataf oraz zadan ujetych w niniejszym Programie.

Analiza SWOT

Mocne strony o Istniejacy 1 funkcjonujacy lokalny system reagowania na przemoc
domowa — w Gminie dziata Zespot Interdyscyplinarny,
prowadzone sg procedury ,,Niebieskie Karty”, a sprawy sa
obejmowane dzialaniami diagnostycznymi i pomocowymi, co
tworzy podstawe do dalszego rozwoju systemu.

e Doswiadczenie instytucjonalne w pracy z przypadkami przemocy
— dziatania ZI obejmujg nie tylko osoby doswiadczajace
przemocy, ale rowniez osoby ja stosujace, a system ma
doswiadczenie w kierowaniu do programu korekcyjno-

edukacyjnego.

29

Id: 16E42F19-7F7D-41B7-BF7D-B829070276CE. Projekt Strona 29



e Przygotowanie kadrowe i organizacyjne MOPS — pracownicy
posiadajg doswiadczenie i szkolenia zwigzane z procedurg
»Niebieskie Karty”.

* Relatywnie silne zasoby relacyjne dzieci i mtodziezy — wigkszo$¢
badanych uczniéw deklaruje dobre relacje z rodzicami i
nauczycielami oraz wskazuje osoby, do ktérych moze zwrocic sig
W sytuacji problemowe;.

e Wysoki poziom spolecznej dezaprobaty wobec przemocy —
mieszkancy w zdecydowanej wiekszosci odrzucajg przekonania
usprawiedliwiajace przemoc, w tym traktowanie jej jako ,,sprawy
prywatnej” czy uzaleznianie jej rozpoznania od widocznych
obrazen.

» Swiadomos¢ potrzeby reagowania i pomocy — mieszkancy
dostrzegaja potrzebe szybszej reakcji, edukacji oraz zwigkszenia
dostepnosci pomocy specjalistycznej, co tworzy korzystne
warunki dla dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Stabe strony e Duza zalezno$¢ systemu od zgtoszen policyjnych — w 2024 r.
wszystkie procedury ,,Niebieskie Karty” zostaly wszczgte przez
Policje, przy braku wszczec przez MOPS, ochrong zdrowia,
o$wiate 1 inne podmioty.

e Znaczna luka pomigdzy dos§wiadczeniem przemocy a
korzystaniem z pomocy — w badaniu mieszkancow cze$¢
respondentow deklarowata wlasne doswiadczenia przemocy ze
strony cztonka rodziny, natomiast tylko niewielka cze$¢ osob w
tej grupie szukata pomocy.

» Niewystarczajaca dostgpnos¢ specjalistycznego wsparcia —
diagnoza wskazuje na ograniczony dostep do pomocy
psychologicznej, terapeutycznej, prawnej i kryzysowej, co
ogranicza mozliwos$¢ szybkiego kierowania osob i rodzin do
adekwatnych form pomocy.

* Niewystarczajgca gotowos¢ mtodziezy do wlasciwego reagowania

na przemoc rowiesnicza — czg$¢ uczniow deklaruje
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obserwowanie, nagrywanie lub kibicowanie sytuacjom przemocy
zamiast zgtoszenia zdarzenia lub podjecia bezpiecznej reakcji.

e Utrzymujaca si¢ tendencja do wigzania przemocy przede
wszystkim z alkoholem — mimo wysokiej ogoélnej swiadomosci
problemu mieszkancy cz¢sto wskazuja alkohol jako podstawowa
przyczyng przemocy, co moze ograniczac¢ rozpoznawanie
przemocy wystepujacej rowniez bez tego czynnika.

e Niedostateczne wykorzystanie wszystkich miejsc pierwszego
kontaktu z osoba do§wiadczajaca przemocy — dane wskazujg na
potrzebe silniejszego wlaczania oswiaty, ochrony zdrowia i
pomocy spolecznej w rozpoznawanie problemu, szczeg6lnie na
jego wczesniejszych etapach.

e Utrzymujacy si¢ spadek liczby mieszkancow oraz niekorzystna
struktura wieku ludnosci.

Szanse * Rozszerzenie lokalnej sieci specjalistycznego wsparcia poprzez
rozw0j wspolpracy z psychologami, terapeutami, prawnikami i
podmiotami prowadzacymi pomoc kryzysowa.

e Wzmocnienie roli szkoty w profilaktyce 1 wezesnym
rozpoznawaniu problemu — szkota jest srodowiskiem, w ktorym
wystepuja zar6wno zachowania przemocowe, jak i istnieja relacje
z dorostymi, ktére moga utatwia¢ ujawnianie problemow.

e Wykorzystanie pozytywnych relacji rodzinnych 1 szkolnych jako
zasobu ochronnego — rozwijanie programow wzmacniajacych
komunikacje¢, umiejetnos¢ proszenia o pomoc 1 reagowania na
przemoc moze opierac si¢ na istniejacych juz relacjach dzieci z
rodzicami i nauczycielami.

e Skoncentrowanie profilaktyki na §wiadkach przemocy — dane
dotyczace reakcji mtodziezy pokazuja mozliwo$¢ rozwijania
kompetencji nie tylko os6b do§wiadczajacych przemocy, ale
rowniez osob, ktore jg obserwuja.

e Rozwdj edukacji dotyczacej rzeczywistych mechanizmow

przemocy — istniejgca nieakceptacja przemocy moze stanowic
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punkt wyjscia do poglebienia wiedzy o jej formach, przyczynach,
cyklu oraz mozliwos$ciach uzyskania pomocy.

¢ Silniejsze wykorzystanie wspotpracy migdzyinstytucjonalnej do
dziatan profilaktycznych, a nie wylacznie do reagowania na juz
ujawnione przypadki, szczegdlnie w obszarze dzieci 1 mtodziezy.

Zagrozenia e Utrzymywanie si¢ zjawiska przemocy poza systemem formalne;j
pomocy wskutek nieujawniania przemocy, rezygnowania z
poszukiwania pomocy oraz wycofywania zgloszen. Badanie
mieszkancéw wskazuje na czeste postrzeganie takiego zjawiska
jako problemu wystepujacego w praktyce.

e Ryzyko utrwalania przemocy w $rodowisku dzieci i mtodziezy —
diagnoza potwierdza wystgpowanie przemocy domowej,
rowiesniczej i cyberprzemocy, co wskazuje na mozliwos¢
przenikania si¢ roznych §rodowisk i form zachowan
przemocowych.

e Bierno$¢ swiadkow przemocy moze ograniczaé skuteczno$¢
dziatan ochronnych, szczegdlnie w §rodowisku rowiesniczym,
gdzie reakcja otoczenia moze wplywac¢ na utrwalanie zachowan
przemocowych.

e Postrzeganie procedur i postepowan jako dtugotrwatych lub
nieskutecznych moze ostabia¢ motywacje do zglaszania przemocy
1 korzystania z systemu pomocy; jest to element wskazany przez
respondentéw badania jako istotna bariera.

e Ograniczona dostgpnos¢ specjalistycznych ustug poza
podstawowym systemem pomocy moze utrudnia¢ szybkie
zapewnienie adekwatnego wsparcia w przypadkach
wymagajacych terapii, pomocy kryzysowej lub specjalistycznej
pracy z rodzing.

e Rozw(j przemocy w §rodowisku cyfrowym zwigksza ztozonos¢
dzialan profilaktycznych 1 wymaga reagowania roOwniez na
zachowania, ktore nie sg ograniczone do bezposrednich

kontaktéw réwiesniczych.
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Rozdzial VII.
Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Miejskiej Hel
na lata 2027-2031

7.1. Adresaci Programu
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Miejskiej Hel,

ze szczegOolnym uwzglednieniem os0b i podmiotow zwiazanych z przeciwdzialaniem
przemocy domowej. Adresatami Programu sa w szczegélnoSci:

osoby doznajace przemocy domowej,

osoby zagrozone przemoca domowa,

osoby stosujace przemoc domowa,

swiadkowie przemocy domowej,

dzieci i mtodziez, w szczegolnosci wychowujace si¢ w rodzinach zagrozonych

przemocg domowa,

rodziny doswiadczajace trudnosci opiekunczo-wychowawczych oraz sytuacji

kryzysowych,

przedstawiciele instytucji, stuzb 1 organizacji realizujagcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

7.2. Realizatorzy Programu
Realizatorami Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Miejskiej Hel na lata 2027 — 2031 sa:
Burmistrz ;
Rada Miasta ;
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Zespot Interdyscyplinarny;
Sad Rejonowy;
Prokuratura Rejonowa;
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;
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Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,;
organizacje pozarzadowe;
Policja;

placowki o§wiatowe i $wietlice.

7.3. Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej

i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej — Harmonogram

Cel gléwny Programu

Ograniczenie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Miejskiej Hel poprzez
rozwijanie skutecznego systemu profilaktyki, wsparcia i interwencji, a takze wzmacnianie
bezpieczenstwa oraz jakosci zycia mieszkancow.

Realizacja celu gldwnego Programu opiera si¢ na wspodlpracy instytucji, stuzb
1 podmiotow dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej oraz wspierania
rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Istotnym elementem dzialan jest
rozwijanie lokalnego systemu pomocy, zwigkszanie dostepnosci wsparcia specjalistycznego
oraz podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do mieszkancow
gminy.

Program zaktada rdwniez wzmacnianie $wiadomos$ci spolecznej w zakresie
rozpoznawania przemocy domowej, reagowania na sytuacje zagrozenia oraz promowania
postaw opartych na wzajemnym szacunku, odpowiedzialnosci 1 bezpieczenstwie.
Podejmowane dziatania majg shuzy¢ ochronie oséb doznajacych przemocy, ograniczaniu
zachowan przemocowych oraz budowaniu spdjnego systemu wspolpracy pomiedzy
instytucjami i1 spotecznos$cig lokalng.

W dalszej czgsci Programu przedstawiono cele szczegdétowe wraz z kierunkami
dziata, wskaznikami realizacji oraz podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje

1 wspotprace przy wdrazaniu zaplanowanych dziatan.
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CEL SZCZEGOLOWY 1
Zapewnienie kompleksowego wsparcia i ochrony osobom doznajgcym przemocy
domowej oraz rodzinom znajdujgcym si¢ w sytuacji kryzysowej

Kierunki dzialan: Zapewnienie szybkiego dostepu do pierwszej informacji,
konsultacji i pomocy po ujawnieniu przemocy domowe;j.
Opracowywanie i realizacja indywidualnych planéw pomocy
dla os6b 1 rodzin wymagajacych wsparcia.
Zapewnienie pomocy psychologicznej, prawnej,
terapeutycznej, pedagogicznej i socjalnej adekwatnej do
rozpoznanych potrzeb.
Monitorowanie sytuacji rodzin objgtych pomoca oraz
reagowanie na sygnaly wskazujace na mozliwo$¢ ponownego
wystgpowania przemocy.
Podejmowanie dziatan stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa
osobom doznajacym przemocy, w tym kierowanie do pomocy
kryzysowej 1 miejsc zapewniajacych schronienie.
Udzielanie pomocy materialnej 1 rzeczowej osobom i
rodzinom, ktorych sytuacja zZyciowa jest zwigzana ze skutkami
przemocy.
Wspieranie dzieci i mtodziezy doswiadczajacych przemocy
lub bedacych swiadkami przemocy domowe;.
Wspieranie osob doznajacych przemocy w odzyskiwaniu
samodzielnos$ci spotecznej 1 ekonomicznej.
Zapewnienie informacji o prawach 0sob doznajacych
przemocy, mozliwosciach uzyskania pomocy oraz dost¢gpnych
formach wsparcia.
Utrzymywanie kontaktu z osobg korzystajaca z pomocy takze
po zakonczeniu procedury, w zakresie wynikajacym z
rozpoznanych potrzeb.

Wskazniki: liczba 0s6b 1 rodzin objetych pomocg 1 wsparciem;
liczba udzielonych konsultacji i porad;
liczba opracowanych indywidualnych planow pomocy;

liczba 0s6b skierowanych do specjalistycznych form wsparcia;
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liczba rodzin objetych monitoringiem,;

liczba dzieci objgtych pomoca;

liczba udzielonych $§wiadczen materialnych i rzeczowych;
liczba dziatan podjetych w celu zapewnienia bezpieczenstwa.

Realizatorzy MOPS, Zespot Interdyscyplinarny, Policja, PCPR, placowki

i partnerzy: ochrony zdrowia, placowki oswiatowe, MKRPA, organizacje

pozarzadowe, sady i1 kuratorzy oraz inne podmioty wiasciwe do
udzielania pomocy.

Termin realizacji: 2027-2031

CEL SZCZEGOLOWY 2
Zwigkszenie dostepnosci specjalistycznego wsparcia dla oséb i rodzin dotknietych
przemoca domowa.

Kierunki dzialan: Rozpoznawanie i aktualizowanie lokalnej sieci dostgpnych
ustug specjalistycznych w zakresie pomocy psychologicznej,
prawnej, terapeutycznej i kryzysowe;j.

Rozwijanie wspolpracy Gminy z podmiotami zewnetrznymi w
celu zapewnienia mieszkancom dostgpu do specjalistow,
ktorych dostepnos¢ lokalnie jest ograniczona.

Organizowanie, w miar¢ dostepnych mozliwosci, dyzuréw lub
konsultacji specjalistycznych na terenie Gminy lub w formie
zdalne;.

Zapewnienie sprawnych $ciezek kierowania do poradni
psychologiczno-pedagogicznej, terapii rodzinnej, pomocy
kryzysowej 1 poradnictwa prawnego.

Rozwijanie dostgpu do specjalistycznej pomocy dla dzieci i
mtodziezy, w tym pomocy psychologicznej i terapeutyczne;.
Wspétpraca z podmiotami §wiadczacymi pomoc osobom z
problemem uzaleznien, przy jednoczesnym traktowaniu
przemocy domowej jako odrebnego problemu wymagajacego
wlasnych oddzialywan.

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczenia barier
organizacyjnych, finansowych i komunikacyjnych w

korzystaniu ze specjalistycznej pomocy.
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Informowanie mieszkancéw i profesjonalistow o dostepnych
formach wsparcia oraz zasadach kierowania do
poszczegblnych ustug.

Okresowa ocena dostgpnosci ustug specjalistycznych i
formutowanie rekomendacji dotyczacych ich rozwoju.

Wskazniki: liczba zawartych porozumien i nawigzanych form wspotpracy;

liczba dostepnych specjalistow i ustug objetych lokalnym
systemem kierowania;

liczba konsultacji specjalistycznych;

liczba 0s6b skierowanych do specjalistow;

liczba dzieci i rodzin korzystajacych z pomocy
specjalistyczne;j;

liczba dziatan ograniczajacych bariery w dostepie do pomocy;
liczba analiz dotyczacych dostepnosci ustug.

Realizatorzy Burmistrz Miasta, MOPS, Zespo6t Interdyscyplinarny, PCPR,

i partnerzy: poradnie specjalistyczne, placowki ochrony zdrowia, szkoty,
organizacje pozarzadowe i inni partnerzy posiadajacy
kompetencje do §wiadczenia pomocy specjalistyczne;.

Termin realizacji:  2027-2031

CEL SZCZEGOLOWY 3
Wzmocnienie profilaktyki i edukacji spolecznej w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej oraz wzmacniania kompetencji wychowawczych.

Kierunki dzialan: Prowadzenie cyklicznych dziatan informacyjnych dotyczacych

przemocy domowej, jej form, mechanizmow, skutkow

1 mozliwosci uzyskania pomocy.

Przeciwdzialanie mitom i stereotypom dotyczacym przemocy,
w szczegollnosci przekonaniu, ze jest ona sprawg prywatna,
wystepuje wytacznie w rodzinach z problemami lub musi
pozostawia¢ widoczne $lady.

Upowszechnianie wiedzy o przemocy psychicznej,
ekonomicznej, seksualnej, zaniedbaniu i przemocy

z wykorzystaniem technologii cyfrowych.

Upowszechnianie wiedzy o prawach osob doznajacych
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przemocy oraz odpowiedzialno$ci 0sob stosujacych przemoc.
Organizowanie warsztatow dla rodzicéw i1 opiekunow
dotyczacych komunikacji, stawiania granic, rozwigzywania
konfliktow i1 bezprzemocowych metod wychowawczych.
Prowadzenie dziatan dotyczacych przeciwdziatania karom
fizycznym i wzmacniania pozytywnych metod
wychowawczych.
Promowanie reagowania §wiadkow przemocy oraz
bezpiecznych sposobow zglaszania podejrzen wystepowania
przemocy.
Wspieranie lokalnych kampanii i inicjatyw spotecznych
promujacych bezpieczenstwo, szacunek i odpowiedzialno$¢
za drugiego czlowieka.
Wykorzystywanie stron internetowych, mediow
spotecznosciowych, placowek publicznych, wydarzen
lokalnych i materialéw drukowanych do przekazywania
informacji o pomocy.
Prowadzenie dziatan edukacyjnych kierowanych do kobiet
1 mezczyzn jako potencjalnych os6b doznajacych i stosujacych
przemoc.

Wskazniki: liczba kampanii i akcji informacyjnych;
liczba materiatow edukacyjnych i miejsc ich udostgpnienia;
liczba warsztatow 1 spotkan;
liczba uczestnikow dziatan;
liczba dziatan dotyczacych kompetencji wychowawczych;
liczba dziatan dotyczacych reagowania swiadkow;

liczba dziatan przeciwdzialajacych stereotypom i karom

fizycznym.
Realizatorzy i MOPS, Zespot Interdyscyplinarny, szkoty 1 placowki oswiatowe,
partnerzy: Burmistrz Miasta, MKRPA, Policja, biblioteka, instytucje

kultury, organizacje pozarzagdowe, specjalisci oraz inne podmioty
prowadzace dzialania edukacyjne.

Termin realizacji:  2027-2031
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CEL SZCZEGOLOWY 4
Zwigkszenie bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy oraz ograniczanie przemocy
rowiesniczej i cyberprzemocy.

Kierunki dzialan: Prowadzenie w szkolach systematycznych dziatan
profilaktycznych dotyczacych przemocy rowiesnicze;,
domowej i cyberprzemocy.

Rozwijanie u dzieci i mtodziezy umiejetnosci rozpoznawania
przemocy, reagowania na nig i korzystania z pomocy
dorostych.

Wzmacnianie kompetencji $wiadkow przemocy, w tym
bezpiecznego zglaszania zdarzen i przeciwdziatania biernosci
grupy.

Rozwijanie kompetencji emocjonalnych i spotecznych,
empatii, komunikacji i konstruktywnego rozwiazywania
konfliktow.

Wzmacnianie dostepnych w szkole kanatow zgtaszania
problemow 1 zapewnienie wiedzy o tym, do kogo uczen moze
zwroci¢ si¢ po pomoc.

Rozwijanie wspolpracy szkoly z rodzicami 1 opiekunami

w zakresie bezpieczenstwa dzieci 1 reagowania na przemoc.
Podejmowanie dziatan odpowiadajacych na sytuacje
szczegblnie nasilone w srodowisku szkolnym, w tym podczas
przerw i w relacjach rowiesniczych.

Prowadzenie edukacji na temat bezpiecznego korzystania

z Internetu, ochrony prywatnosci, hejtu, grozb, szantazu

1 udostepniania materialéw bez zgody.

Zapewnianie dostepu do pedagoga, psychologa lub innych
specjalistow dzieciom do$wiadczajacym przemocy lub jej
swiadkom.

Wiaczanie dzieci i mlodziezy w dzialania promujace kulturg
szacunku 1 odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo innych.

Wskazniki: liczba programow profilaktycznych w szkotach;

liczba uczestnikow dziatan;
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liczba dziatan dotyczacych cyberprzemocy;
liczba dziatan dotyczacych przemocy rowiesniczej;
liczba dziatan dla rodzicow;
liczba ucznidow korzystajacych z pomocy specjalistycznej;
wyniki ewaluacji dziatan profilaktycznych.

Realizatorzy i Szkoly i placowki o§wiatowe, MOPS, Zespot

partnerzy: Interdyscyplinarny, poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

Policja, psychologowie i pedagodzy, organizacje pozarzadowe,
rodzice 1 opiekunowie oraz inni specjalisci.
Termin realizacji:  2027-2031
CEL SZCZEGOLOWY 5
Zwiekszenie skutecznosci wezesnego rozpoznawania przemocy i dzialan
interwencyjnych poprzez rozwdj wspolpracy miedzyinstytucjonalne;j.

Kierunki dzialan: Wzmacnianie roli podmiotéw innych niz Policja
W rozpoznawaniu sygnaléw przemocy i kierowaniu oséb do
odpowiedniej pomocy.
Podnoszenie kompetencji pracownikéw pomocy spotecznej,
o$wiaty, ochrony zdrowia, Policji 1 innych podmiotow
w zakresie rozpoznawania przemocy psychicznej,
ekonomicznej 1 przemocy wobec dzieci.
Doskonalenie wspotpracy przy realizacji procedury
»Niebieskie Karty” oraz sprawnego przekazywania informacji
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami.
Organizowanie regularnych spotkan roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego 1 podmiotéw wspdipracujacych,
ukierunkowanych na rozwigzywanie problemow i koordynacje
pomocy.
Opracowanie 1 stosowanie przejrzystych zasad kierowania
0s0b 1 rodzin pomiedzy poszczegdlnymi podmiotami systemu
pomocy.
Podejmowanie wspolnych dziatan w przypadkach
wymagajacych udziatu kilku stuzb lub specjalistow.

Analizowanie barier utrudniajacych zglaszanie przemocy,
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korzystanie z pomocy i kontynuowanie wspolpracy z
instytucjami.
Analizowanie przyczyn wycofywania zgloszen i
wykorzystywanie wnioskow do doskonalenia dziatan
pomocowych 1 komunikacji z osobami doznajagcymi
przemocy.
Organizowanie szkolen i konsultacji mi¢dzyinstytucjonalnych
oraz wymiany dobrych praktyk.
Rozwijanie wspotpracy lokalnego systemu z podmiotami
powiatowymi i wojewddzkimi w sprawach wymagajacych
specjalistycznego wsparcia.

Wskazniki: liczba procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych przez
poszczegblne uprawnione podmioty;
liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 1 grup
diagnostyczno-pomocowych;
liczba wspolnych dziatan i konsultacji
migdzyinstytucjonalnych;
liczba szkolen i uczestnikow;
liczba opracowanych lub zaktualizowanych $ciezek
kierowania;

liczba dziatan wynikajacych z analizy barier i wycofywania

zgloszen.
Realizatorzy i Zespot Interdyscyplinarny, MOPS, Policja, placowki oswiatowe,
partnerzy: podmioty ochrony zdrowia, MKRPA, PCPR, poradnia

psychologiczno-pedagogiczna, kuratorzy, organizacje
pozarzadowe 1 inne podmioty uczestniczace w systemie.
Termin realizacji:  2027-2031
CEL SZCZEGOLOWY 6
Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.
Kierunki dzialan: Prowadzenie dziatan motywujacych osoby stosujace przemoc
do podjecia pracy nad zmiang zachowania.
Przekazywanie informacji o konsekwencjach stosowania

przemocy oraz o dostgpnych programach korekcyjno-
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edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych.
Kierowanie 0sob stosujacych przemoc do programéow
korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych
prowadzonych przez uprawnione podmioty.
Monitorowanie udziatu i — w miar¢ dost¢pnych danych —
ukonczenia programow oraz wykorzystywanie tych informacji
w dalszej pracy z rodzing.
Rozwijanie wspotpracy z sagdami, kuratorami i Policja
w zakresie dostepnych oddzialywan wobec 0sob stosujgcych
przemoc.
Kierowanie 0s6b wymagajacych pomocy w zwiazku
z uzywaniem alkoholu lub innych substancji do wtasciwych
form leczenia i wsparcia, przy jednoczesnym prowadzeniu
odrebnych oddziatywan wobec przemocy.
Podejmowanie dziatan ukierunkowanych na ograniczenie
ryzyka powtarzania zachowan przemocowych.
Upowszechnianie informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy takze wsrod osob stosujacych przemoc, w zakresie
prowadzacym do zmiany zachowania i zaprzestania przemocy.
Wskazniki: liczba 0s6b objetych dzialaniami motywujacymi;
liczba os6b skierowanych do programow;
liczba 0s6b uczestniczacych w programach;
liczba 0sob, ktore ukonczyty programy;
liczba dziatan podejmowanych wspolnie z sadami, kuratorami
1 Policja;
liczba 0s6b skierowanych do leczenia lub pomocy w zwigzku
z problemem uzywania substancji.
Realizatorzy i Zespot Interdyscyplinarny, MOPS, Policja, PCPR, sady,
partnerzy: kuratorzy sagdowi, MKRPA, podmioty prowadzace programy
korekcyjno-edukacyjne i psychologiczno-terapeutyczne,
placowki ochrony zdrowia oraz organizacje pozarzadowe.

Termin realizacji:  2027-2031
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CEL SZCZEGOLOWY 7
Wzmocnienie jakoSci i trwalosci lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej poprzez rozwo6j kompetencji, zarzadzanie informacja oraz staly
monitoring Programu.

Kierunki dzialan: Opracowanie i realizacja corocznego planu szkolen dla
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego, grup diagnostyczno-
pomocowych oraz pracownikéw instytucji wspotpracujacych.
Zapewnianie udziatu kadry w szkoleniach dotyczacych zmian
prawnych, rozpoznawania przemocy, pracy z osoba doznajaca
przemocy i 0sobg stosujgca przemoc oraz bezpieczenstwa
dzieci.

Organizowanie konsultacji, narad 1 — w miar¢ mozliwosci —
form wsparcia zawodowego dla 0s6b bezposrednio
pracujacych z rodzinami dotknigtymi przemoca.
Systematyczne gromadzenie i analizowanie danych
dotyczacych przemocy domowej, dziatan pomocowych,
profilaktycznych i interwencyjnych.

Werytikowanie adekwatnos$ci wskaznikow i1 zakresu dziatan
w $wietle zmieniajgcych si¢ potrzeb mieszkancow.
Przeprowadzenie ewaluacji §rodokresowej 1 koncowe;j
Programu oraz opracowanie rekomendacji dla kolejnego
okresu programowania.

Wykorzystywanie wynikdw monitoringu i ewaluacji

do aktualizacji dziatan profilaktycznych, pomocowych

1 interwencyjnych.

Zapewnienie przejrzystej informacji publicznej o kierunkach
Programu, jego realizacji i dostgpnych formach pomocy.

Wskazniki: liczba szkolen i liczba uczestnikow;
liczba konsultacji 1 narad;
liczba corocznych analiz 1 sprawozdan;
liczba zaktualizowanych wskaznikow lub dziatan;
przeprowadzenie ewaluacji srddokresowej;

przeprowadzenie ewaluacji koncowej;
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liczba rekomendacji wdrozonych w trakcie realizacji

Programu.
Realizatorzy i MOPS, Zespot Interdyscyplinarny, Burmistrz Miasta,
partnerzy: realizatorzy Programu i partnerzy zewngtrzni wlasciwi

do prowadzenia szkolen, ewaluacji 1 dziatan informacyjnych.

Termin realizacji:  2027-2031

7.4. Zakladane rezultaty
Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Miejskiej Hel na lata 2027-2031 powinna
przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowe;j,
zwigkszenia dostgpnos$ci pomocy oraz poprawy mozliwosci szybkiego i adekwatnego
reagowania na sytuacje zagrozenia. Zaktadane rezultaty odnosza si¢ zarowno do 0sob
bezposrednio doswiadczajacych przemocy, oséb stosujacych przemoc i $wiadkow, jak
rowniez do calej spotecznosci lokalnej oraz instytucji zaangazowanych w realizacje
Programu.
Zaktada si¢ osiggnigcie nastepujacych rezultatow:

zwigkszenie dostepnosci osob doznajacych przemocy domowej do pomocy

psychologicznej, prawnej, terapeutycznej, socjalnej i kryzysowej, adekwatnej do ich

indywidualnej sytuacji;

usprawnienie kierowania osob potrzebujacych pomocy do odpowiednich specjalistow

1 placéwek oraz poprawa ciggtosci wsparcia udzielanego osobom i rodzinom dotknietym

przemoca;

zwigkszenie mozliwosci wczedniejszego rozpoznawania przemocy domowej,

w szczegllnosci poprzez aktywniejsze wlaczanie podmiotdow majacych bezposredni

kontakt z mieszkancami, w tym placowek oswiatowych, pomocy spotecznej 1 ochrony

zdrowia;

poprawa  wspolpracy pomigdzy instytucjami i stuzbami zaangazowanymi

w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zwigkszenie spdjnosci podejmowanych

przez nie dziatan;

zwigkszenie skuteczno$ci dziatan podejmowanych w ramach procedury ,Niebieskie

Karty”, w tym lepsze dostosowanie pomocy do sytuacji osob i rodzin objetych procedura;
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zwigkszenie wiedzy mieszkancow na temat przemocy domowej, jej form, mechanizméw,
skutkow oraz mozliwosci uzyskania pomocy;

zwigkszenie gotowosci mieszkancow do reagowania na przypadki przemocy domowej
oraz korzystania z dostgpnych form pomocy;

ograniczenie spolecznej akceptacji dla zachowan przemocowych i utrzymujacych si¢
stereotypow dotyczacych przemocy domowej, w tym przekonan ograniczajacych jej
rozpoznawanie;

zwigkszenie $wiadomosci dzieci i mlodziezy w zakresie rozpoznawania przemocy,
bezpieczenstwa, ochrony wlasnych granic oraz mozliwosci uzyskania pomocy;
rozwijanie umiejetnosci dzieci i mlodziezy w zakresie bezpiecznego reagowania na
przemoc réwiesnicza, w tym zwigkszenie znaczenia konstruktywnej reakcji §wiadkow
przemocy;

zwigkszenie  dzialan  profilaktycznych  dotyczacych  przemocy rowiesniczej
1 cyberprzemocy oraz wzmocnienie kompetencji szkoly i rodziny jako s$rodowisk
ochronnych dla dzieci i mlodziezy;

zwigkszenie kompetencji rodzicow i opiekundéw w zakresie komunikacji z dzieé¢mi,
rozwigzywania konfliktow, stosowania niewychowawczych metod przemocy oraz
rozpoznawania sygnatow wskazujacych na problemy dziecka;

zwigkszenie zakresu dziatan skierowanych do swiadkow przemocy oraz rozwijanie ich
umiejetnosci w zakresie wlasciwego 1 bezpiecznego reagowania;

zwigkszenie liczby osOb stosujacych przemoc domowa podejmujacych dziatania
ukierunkowane na zmiang¢ zachowania, w tym korzystajacych z programoéw korekcyjno-
edukacyjnych, psychologiczno-terapeutycznych lub innych adekwatnych form
oddziatywania;

zwigkszenie skutecznosci wspotpracy z podmiotami realizujagcymi programy dla oséb
stosujacych przemoc oraz poprawa monitorowania ich udziatu w tych dzialaniach;
podniesienie kompetencji zawodowych przedstawicieli instytucji 1 stuzb realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci w zakresie
rozpoznawania przemocy, prowadzenia interwencji oraz pracy z osobami doznajacymi
1 stosujgcymi przemoc;

zwigkszenie wykorzystania danych dotyczacych przemocy domowej do planowania,
modyfikowania i doskonalenia lokalnych dziatan profilaktycznych, interwencyjnych

1 pomocowych;
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wzmocnienie trwatosci 1 spojnosci lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej poprzez systematyczng wspolprace migdzyinstytucjonalng oraz regularng
oceng realizowanych dziatan;

zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa o0sob 1 rodzin zagrozonych przemoca oraz
stworzenie  warunkéw  sprzyjajacych  wczedniejszemu  ujawnianiu  problemu
1 podejmowaniu dziatan pomocowych;

ograniczenie negatywnych skutkow przemocy domowej dla osob jej do§wiadczajacych,
w szczegdlnosci dzieci 1 mtodziezy, oraz poprawa warunkow powrotu do stabilnego

1 bezpiecznego funkcjonowania.

7.5. Zrédla finansowania

Zrédtem finansowania dziatan przewidzianych w Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej
Hel na lata 2027-2031 beda S$rodki wilasne Gminy Miejskiej Hel, a takze S$rodki

pozabudzetowe pozyskiwane z innych dostepnych zrodet finansowania.

7.6. Monitorowanie i sprawozdawczos$¢ realizacji Programu

Monitoring 1 ewaluacja Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Hel beda realizowane w sposob
systematyczny 1 ciaggly, co umozliwi biezacg oceng skutecznosci podejmowanych dziatan
oraz stopnia osiggania zatozonych celéw. Proces ten obejmowac bedzie analiz¢ dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych, interwencyjnych i pomocowych realizowanych na rzecz
mieszkancow Gminy, a takze ocen¢ ich adekwatno$ci do wystepujacych potrzeb
spolecznych.

Monitoring Programu, polegajacy na regularnym gromadzeniu 1 analizowaniu
informacji dotyczacych realizowanych dziatan, bedzie prowadzony przy udziale czlonkoéw
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz przedstawicieli stuzb i instytucji realizujacych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Realizatorzy Programu beda przekazywac
informacje dotyczace podejmowanych dziatah oraz osigganych rezultatow, zgodnie
z zakresem realizowanych przez nich zadan.

Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje Przewodniczacy Zespolu
Interdyscyplinarnego na podstawie informacji i danych przekazanych przez

realizatorow Programu i przedstawia je Burmistrzowi Helu.

46

Id: 16E42F19-7F7D-41B7-BF7D-B829070276CE. Projekt Strona 46



Ewaluacja Programu bedzie dotyczyla zaro6wno liczby 1 zakresu realizowanych
dziatan, jak i ich jakos$ci oraz adekwatno$ci do zidentyfikowanych potrzeb. Ocena realizacji
Programu bedzie prowadzona w okresie jego obowigzywania z wykorzystaniem danych
ilosciowych oraz informacji jakos$ciowych przekazywanych przez cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego i przedstawicieli podmiotow uczestniczacych w realizacji Programu.
Wyniki monitoringu i1 ewaluacji beda uwzgledniane w corocznych sprawozdaniach
z realizacji Programu.

Po zakonczeniu okresu obowigzywania Programu zostanie przygotowane
podsumowanie jego realizacji, obejmujgce ocen¢ stopnia osiggni¢cia zatozonych celow
1 rezultatow oraz wnioski i rekomendacje dotyczace dalszych dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wnhnioski wynikajace z monitoringu i ewaluacji beda wykorzystywane do doskonalenia
lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, wzmacniania wspOlpracy
pomiegdzy instytucjami oraz lepszego dostosowania dziatan pomocowych, profilaktycznych

i edukacyjnych do potrzeb mieszkancoéw Gminy.
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Uzasadnienie

Obowigzek opracowania irealizacji gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej wynika zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005T.
o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673, z 2026r. poz. 160). Przyjecie programu
nalezy do kompetencji Rady Miasta Helu, stosownie do art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 662, 912). Celem programu jest zwickszenie skutecznos$ci
ochrony 0so6b doznajacych przemocy domowej, ograniczenie skali tego zjawiska oraz zapewnienie wspotpracy
i koordynacji dziatan podmiotéw realizujacych zadania w tym zakresie, w szczeg6lnosci Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Policji, placowek oswiatowych, podmiotow leczniczych oraz gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych. Dotychczasowy program obowigzuje do dnia 31 grudnia 2026 r.,
dlatego konieczne jest przyjecie programu na lata 2027-2031. Uchwala ma charakter programowy
1 organizacyjny oraz nie ustanawia przepisOw prawa miejscowego.
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